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Sfintei Cruci a lui HRISTOS inchina-te cu smereniesi sarut-o cu credinta si dragoste, pentru ca

pe ea, rastignindu-Se Domnul, a savarsit méntuirea a toata lumea.

Respecta nunta ca pe o legatura sfanta si in casnicie du o viata cinstita, curata, plina de iubire
si credinciosie. Fereste-te de avort prin care poti ucide un suflet care, prin a sa traire, ti-ar putea

mantui sufletul.

Duminica a II-a dupa Cinci-
zecime (a Sfintilor Romani)
Domnul 1-a chemat pe Petru si
pe Andrei, iar acestia, lasand tot-
ul, au mers dupa El. I-a chemat pe
lacov si pe Ioan si acestia, de ase-
menea, au lasat de indata totul si
au mers dupa Domnul. Dar de ce
L-au urmat cu atata graba si bucu-
rie? Pentru ca au vazut ceea ce es-
te mai bun. Aceasta este deja o
lege a sufletului nostru: ca indata
ce cunoaste s1 gustd ceea ce este
mai bun, se Intoarce de catre ceea
ce este mai rau si se leapada de
acesta. Cu Apostolii s-a savarsit
ceea ce Domnul avea sa zugrave-
asca mai apoi in pilda comorii as-
cunse in tarina si in cea despre
margaritarul cel de mult pret.
Aceastd comoara si acest margari-
tar sunt credinta iIn Domnul si
impartasirea cu El prin puterea
credintel, iar noi le capatam inca
de la botez. Pentru ce, dar,
pretuim atat de putin aceasta
comoara incat o dam pe nimicuri?
Pentru cd nu suntem invatati prin
educatie sa deprindem gustul ei,
iar ea devine strdina inimii noas-
tre. Inima noastra nu are cu-
nostinta acestui lucru care este
mai bun decat orice altceva. Ea
stie doar ce e mai rau si mai putin
rau intre cele rele si pe aceasta cu-
nostintd 1si intemeilaza vederile.
Aceasta este si pricina pentru care

pe altii 11 cheama Domnul si vin,
iar noi, desi chemati, fugim de El.
(Sfdntul Teofan Zavordtul, Tdlcuiri
din Sfanta Scriptura pentru fiecare zi

Icoana Sfintilor Romani - Sfdnta
Manastire Zosin, Botosani.

Convorbire cu un monah din pus-
tie: ,,Existd vreo explicatie asupra
faptului ca unii oameni mor de ti-
neri, iar altii la adanci batra-
neti?”

Vorbiti-ne despre moarte, ca
eveniment firesc in viata omului,
si despre faptul ca unii oamenii
ies mai greu din aceasta viata
iar altii, foarte usor. Exista vreo
explicatie asupra faptului ca unii
oameni mor de tineri, iar altii la
adanci batraneti? Se spune ca
pe cei care mor tineri, Dumne-
zeu ii face ingeri care stau in
preajma sa.

Nu are mare importanta cand anu-
me moare un om, fiindca, in final,
timpul acesta nu are valoare la
Dumnezeu. Ce mai conteaza 30
sau 120 de ani in comparatie cu
infinitul? Nu conteaza decéat sufle-
tul tau si unde ai reusit sa ajungi
duhovnicegte atata timp cat te-ai
aflat in arena acestei vieti. Atat. Sa
dam si un exemplu in acest sens.
Un om virtuos moare in chinuri fi-
zice cumplite, iar un pacatos moa-
re ,linistit”. Este, cumva, Dumne-
zeu nedrept? Daca, prin acest
mod, incearca sa stearga si ultima
greseala a celui virtuos ? $i, daca
vrea sa rasplateasca poate singu-
ra virtute a celui pacatos? Sa fa-
cem noi ceea ce trebuie si ceea ce
putem ca sa ne pastram si trupul
si sufletul curate, si sa-L lasam pe
Dumnezeu sa hotarasca cand e
mai bine sa iesim din aceasta lu-
me. Vedem, de altfel, ca nu exista
o regula, o ordine dupa care mor
oamenii. Unii au grija in mod exce-
siv de ce mancare consuma Si
mor de tineri, alti mananca orice
si traiesc foarte mulfi ani.
,,Plecarea” omului in lumea cealal-
ta doar Dumnezeu o stie. Sa il la-
sam pe El sa hotarasca, iar noi sa
ne ocupam de ale noastre. Dum-
nezeu nu are nevoie de nimeni ca
sa 1i stea alaturi. Nici ma-
car ,,ingerasi’. Alta e firea ingeri-
lor, alta e firea oamenilor. Sa nu le
confundam. Pur si simplu, atunci
le este dat sa moara, atunci consi-
dera Dumnezeu ca este cel mai
bine pentru sufletele lor. Sur-
sa: pemptousia.ro

In fiecare duminicd si sdrbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz).



Cunoaste-te pe tine insuti!

Gnothi seauton!

Nosce te ipsum!

La data de 2
iulie a anului
1504, a ince-
tat din viata
domnitorul

MOLDOVE],
STCFdN

domnitori ai
neamului ro-

manesc. Fiu al lui Bogdan al ll-lea si ne-
pot al lui Alexandru cel Bun, din familia
domneasca a Musatinilor, Stefan cel
Mare a domnit timp de 47 de ani, intre
anii 1457 si 1504, avand o domnie nee-
galatad vreodata in istoria Moldovei. El a
devenit domn al Moldovei dupa ce |-a
infrant la Doljesti in Tinutul Neamtului,
pe Petru Aron, ucigasul tatalui sau, Stefan
fiind uns ca domn in primavara anului
1457, pe locul ce se numea ,Campia
Direptatii”, de langa Suceava, de catre
mitropolitul Teoctist al Moldovei. Dom-
nia lui Stefan cel Mare a fost marcata de
numeroase lupte pentru apararea tarii,
cele mai multe fiind cu turcii, cei care in
acea perioada devenisera o amenintare
pentru Europa si pentru intreaga
crestinatate. Cea mai importanta victorie
asupra turcilor, Stefan a obtinut-o la
Podul Tnalt, 1angd Vaslui, in data 10
lanuarie 1475, cu o armata de trei ori mai
mica decat a invadatorilor, dupa aceasta
mare izbanda insusii Papa Sixtus al IV-lea
numindu-l pe Stefan cel Mare ,Athleta
Christi” adica |, luptator al lui Hristos”.
Conform documentelor istorice Stefan
cel Mare a purtat 36 de batalii cu turcii,
din care a castigat 34, obtinand de ase-
menea victorii rasundtoare si impotriva
unor alti mari conducatori de osti pre-
cum regele Ungariei, Matei Corvin, pe
care |-a invins in Batdlia de la Baia din
anul 1467 sau regele loan | al Poloniei,
pe care I-a invins la Codrii Cosminului in
anul 1497. Singurele infrangeri suferite
de Stefan cel Mare au fost cele de la

Chilia din anul 1462 si Razboieni din anul

1476 cand otomanii condusi de sultanul
Mehmed al-Il-lea si-au luat revansa dupa
infrangerea suferita la Vaslui in 1475. Exis
-td legende conform carora dupa fiecare
batalie voievodul Stefan Cel Mare ar fi
inaltat cate o bisericd intru pomenirea
celor cazuti in lupte si ca multumire
pentru acele biruinte. Astfel, se stie ca
Stefan cel Mare a zidit peste 40 de biser-
ici si manastiri nu numai in Moldova, ci si
in Muntenia si Transilvania, marturisind
prin aceasta unitatea de credintd si ne-
am. De asemenea si la muntele Athos,
unde pericolul otoman ameninta tot atat
de mult Ortodoxia, Stefan a inaltat, mai
multe biserici si manastiri, intre care la
loc de cinste sta manastirea Zografu,
careia voievodul 1i doneazd o icoana cu
Sfantul Gheorghe si steagul de lupta al
Moldovel, cusut cu aur si argint. Se spu-
ne cd moartea lui Stefan cel Mare ar fi
survenit din cauza unei rani suferite la un
picior in anul 1462, pe cand Stefan cel
Mare a asediat cetatea Chilia, iar ca ur-
mare a acelei rani, marele voievod
moldovean a continuat sa sufere timp de
patru decenii, deoarece rana nu i s-a mai
inchis niciodatd, chiar daca a fost ingrijit
de numerosi medici. Astfel, chiar si in va-
ra anului 1504, in anul mortii lui Stefan,
el a fost ingrijit de unul dintre cei mai
vestiti doctori ai vremii, anume medicul
venetian Matteo Muriano, cel care a luat
hotararea ca rana domnitorului sa fie
arsi cu fierul inrosit. Insd nici aceasts
operatie nu |-a ajutat pe Stefan cel Mare,
ba din contra starea sa s-a agravat si mai
mult, organismul sdu nu a mai rezistat si
pe 2 iulie 1504, marele voievod a murit,
fiind inmormantat la Manastirea Putna,
una dintre multele sale ctitorii. Astfel,
omagiat de straini, laudat chiar si de
dusmani sai, pretuit atat de mult de
poporul sau, Stefan cel Mare a intrat in
constiinta romanilor si a altor popoare ca
un stralucit domnitor si unul dintre cei
mai  mari

aparatori ai  crestinatatii.

( https://m.facebook.com/Lectialstorie pho-
t0sa.409460809185339/1320344738096937/
type= 3&source=48& tn =EHH-R).

AKEDIA

Se inrudeste cu tristetea atat de
mult incat traditia ascetica apuseana,
influentata de Sf. Grigorie cel Mare, le
aseaza laolatd ca si cum ar fi aceeasi
patimd. Traditia rasdriteana face de-
osebire intre tristete si akedie, consid-
erandu-le doua patimi diferite.

Akedia a fost preluat din latina
sub forma acedia, cu sensul de lene
sau plictis. Sens insuficient pentru a
reda complexitatea acestei patimi. Pe
langa lene si plictis akedia mai cu-
prinde si starile de lehamite, sild, urat,
lancezeald, moleseala, descurajare, to-
ropeald, lipsa de grija, amorteala, som-
nolentd. Omul cuprins de akedie nu-1
mai intereseazd nimic, gaseste lucruri-
le lipsite de sens, fara rost si nu-l1 mai
atrage nimic in viatd. Aceastd patima
naste n suflet o nemultumire fatd de
locul 1n care sta sau activeaza, facandu
-1 sa creada in mod iluzoriu ca in alt
loc 1-ar fi mult mai bine. Astfel cel cu-
prins de ea fuge de responsabilitati,
cautand sarcinile usoare si care 1i con-
vin. Toate aceste stdri nsotite de neli-
niste si de sila de toate constituie o ca-
racteristica fundamentala a acestei pa-
timi. Demonul akediei se indreapta cu
precadere spre omul duhovnicesc pen-
tru a-l atrage de la lucrarea buna, de la
pravilda s1 de la nevointa ascetica.
Sfantul loan Scararul o prezinta ca pe
o lancezeala a sufletului, o moleseald a
mintii in nevointa.

Sfantul Simeon Noul Teolog:
»dracul trandaviei obisnuieste sa raz-
boiasca de cele mai multe ori mai ales
pe cei ce au inaintat in rugdciune sau
pe cei ce se sarguiesc cu ea. Mai ales
la ceasul rugaciunii aduce toropeald in
suflet si in trup, impingandu-1 pe mo-
nah sau pe cel ce se roaga la somn.”

O cauza a aparitiei akediei se ga-
seste in trandavia sufletului, a iubirii
placerii si a intristarii dupa lumea de
afara pentru monahi, dupa Sfantul Ta-
lasie. Sfantul Toan Casian spune ca du-
hul akediei este pomenit in Psalmul 90
st Evagrie : ,,Demonul akediei, care se
numeste si «demonul de amiazay... se
napusteste asupra sufletului pe la cea-
sul al patrulea si da tarcoale pana la
ceasul al optulea”.(Terapeutica bolilor
spirituale, Jean Claude Larchet, pag.
167-173) Va continua.
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