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BINECUVATARILE INVIERII

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale.
Mironositele femei, cu miruri venind la groapa Ta, Mantuitorule,
plangeau; iar ingerul catre dansele a grait, zicand: De ce socotiti pe Cel

viu cu cei morti? Caci, ca un Dumnezeu, a inviat din mormant.

ANUL I, 2021

Foaie religioasd de invataturd,cateheza si informare, pentru zidirea sufleteascd a credinciogsilor
Pentru o viatd frumoasa, arzand in flacara credintei si a iubirii

SFANTYIs PROROC [Isi€

Mesajul Patriarhului Daniel, de Duminica
Femeilor Mironosite: in pandemie,
apreciem activitatea femeilor care sunt
cadre medicale
Cu ocazia sarbatoririi Duminicii Femeilor
Mironosite, Patriarhul Daniel a transmis un
mesaj prin care evidentiazd importanta

femeilor in viata Bisericii si a societatii.
Patriarhul Daniel 1isi incepe cuvantul sau
pentru Duminica Femeilor Mironisite, zi cel-
ebratd in Duminica a treia dupa Pasti, prin
ceea ce a spus Sfantul Apostol Pavel care a
subliniat demnitatea egald a barbatului si a
femeii in Hristos: ,,Nici femeia fara barbat,
nici barbatul fara femeie, in Domnul, caci
precum femeia este din barbat, asa si barba-
tul este prin femeie si toate sunt de la
Dumnezeu” (1 Corinteni 11, 11-12).
»ofintele Femei Mironosite reprezinta
icoana tuturor femeilor evlavioase din Biser-
ica lui Hristos, intrucat ele au deschis calea
marturisirii credintei in Invierea Domnului
pentru toate femeile dreptmaritoare: de la
sfinte mucenite, sfinte cuvioase, sfinte
imparatese si pana la toate mamele crestine,
care nasc si cresc copiii in credinta si iubire
fatd de Dumnezeu si de semeni. Din acest
motiv, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane, prin Hotararea nr. 4.014 din 22 1u-
lie 2020, a declarat a treia Duminica dupa

Pasti ca fiind Duminica Femeilor crestine. Aceasta
initiativa de apreciere a credinfiei si curajului
femeilor crestine evidentiaza importanta lucrarii
misionare a femeilor in viata Bisericii s1 a societatii
romanesti”’, spune Preafericitul Daniel, citat de Me-
diafax.

Patriarhul enumera cateva dintre ,lucrarile
misionare” ale femeilor: nasterea s1 cresterea
copiilor in credinta crestind dreptmaritoare; catehi-
zarea copiilor — in calitate de bunici, mame, sotii,
surori; educatia religioasa si teologica a copiilor si
tinerilor — ca profesoare de religie, preotese, edu-
catoare, Invatatoare si cadre didactice de specialitate;
activitati social-filantropice; desfasurarea de activi-
tati medicale, de asistentd sociala si de voluntariat —
in calitate de medici, asistente si infirmiere; derula-
rea de activitati mass-media si jurnalism crestin; ac-
tivitatea in institufii de administratie publica, arte,
cultura, armatd, justitie, agriculturd, industrie,
comert, cercetare stiintifica, contribuind, astfel, la
bunul mers al vietii eclesiale si sociale

Totodatd, Biserica Ortodoxd Romana sarbatoreste
Ziua Nationala a Familiei In Duminica cea mai
apropiatda de 15 mai, ca filnd Duminica Familiei
crestine, ocrotitd de Sfantul Apostol Andronic si
sotia sa, Tunia (pomeniti in ziua de 17 mai). In con-
textul anului 2021, proclamat in Patriarhia Romana
ca An omagial al pastoratiei romanilor din afara
Romaniei si An comemorativ al celor adormiti in
Domnul, Patriarhul indeamna crestinii sa isi aduca

aminte ,,cu apreciere si recunostinta” de
toate femeile crestine care au marturisit
prin viata lor credinta in Hristos, atat in
Romania, cat si in afara Romaniei,
printre  romanii  din  vecinatatea
Romaniei s1 din diaspora romana.

,In lupta cu pandemia prezenta,
apreciem indeosebi activitatea femeilor
crestine care sunt cadre medicale
(medici, asistente si infirmiere). Acestea
cultiva iubirea milostiva fatd de oame-
nii suferinzi aflati in spitale, ostenindu-
se cu atentie si rabdare pentru tratarea si
vindecarea celor afectati de Covid-19,
dar si de alte boli. Cu prilejul Duminicii
Femeilor crestine si al Duminicii Fami-
liei crestine, ne rugdm lui Dumnezeu sa
daruiasca tuturor femeilor si familiilor
dreptmaritoare, precum le-a daruit mai
intai Sfintelor Femei Mironosite, bucu-
rie s1 binecuvantare in a-L marturisi pe
Domnul lisus Hristos Cel inviat. Toto-
datd, le dorim tuturor sandtate, pace si
ajutor 1n toatd fapta buna, intru multi si
binecuvantati ani”, este mesajul Patri-
arhului Daniel. (https://www.digi24.ro/
stiri/mesajul-patriarhului-daniel-de-
duminica-femeilor-mironosite-in-
pandemie-apreciem-activitatea-femeilor
-care-sunt-cadre-medicale-1529167).

Duminica Femeilor
Mironosite
Femeile mironosite
(purtatoare de miruri) au fost,
potrivit Traditiei, in numar de
opt. Fiecare din cele patru
Evanghelii atribuie acestor
femei roluri diferite, atat in
vremea Rastignirii Domnului
cat si In dimineata Invierii, la
morméantul Domnului, poate si
din cauza ca cele opt femei au
ajuns in mai multe grupuri si la
momente diferite n locurile re-
spective. Cele opt femei sunt:
Maria Magdalena

Salomeea (sotia lui Zevedei)
Maria lui Cleopa (sau a lui

Maria din Betania
Marta din Betania
Dintre acestea, primele cinci
sunt cele mai cunoscute si mai
vizibile inca din textul Scripturii.
Acestora, Traditia le adauga pe
ultimele trei. Cinci din aceste
femei erau si foarte bogate —
Maria Magdalena, loana, Suza-
na si surorile Maria si Marta din

loana

Alfeu)
Suzana

Betania.(https://

Sfintii impérati Constantin si Elena
Sfantul Constantin a fost fiul imparatului Constantius Chlo-
rus si al Elenei. S-a nascut la 27 februarie 272, in cetatea
Naissus (astazi, Nis, in Serbia). Dupa moartea tatalui sau
din 304, a fost proclamat imparat. Intra in conflict cu Ma-
xentiu, fiul imparatului Maximian, pentru ca acesta dorea
sa ocupe functia pe care el o detinea. In ziua premerga-
toare luptei cu Maxentiu, in anul 312, Constantin a vazut
pe cer o cruce luminoasa si o inscriptie: In hoc signum
vinces (prin acest semn vei birui). Noaptea, in vis, i se
descopera Hristos si-l indeamna sa puna semnul sfintei
cruci pe toate steagurile armatei sale. Constantin va iesi
biruitor din lupta. In anul 313 va da un decret prin care va
opri prigonirea crestinilor si astfel, crestinismul devine reli-
gie permisa in imperiu. Religia crestina va deveni religie
de stat, in vremea imparatului Teodosie cel Mare (379-

Maria, Maica Domnului. ro.orthodoxwiki.org/ 0 395). Amintim ca in vremea imparatului Constantin s-a ti-

Duminica Femeilor 1 i .

In fiecare duminicd si sdrbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz).


http://www.crestinortodox.ro/sfintii-constantin-si-elena/

Cunoaste-te pe tine insuti!

0 Teodor cel Sfintit
16 MAI

Preacuviosul Parinte Teodor
Sfintitul (n. 314 d.Hr., Teba,
Egipt) a fost ucenicul marelui Pa-
homie iar dupa moartea acestuia,
i\ in anul 347 a fost ales staret al

Gnothi seauton!

Nosce te ipsum!

manastirilor din Tabena Egiptului. S-a nascut in Tebaida de Sus, din parinti
crestini. Cand avea 14 ani, cu binecuvantarea mamei sale, a mers sa locuiasca la
o manastire de monahi. Auzind insa de Sfantul Pahomie s-a dus la Tabena
pentru a-i fi ucenic. Cand a implinit 25 de ani, fericitul Teodor a fost ales, de
dascailul sau, ca insotitor in drumurile pe care acesta le facea manastirilor puse
sub autoritatea sa. La 30 de ani, a fost sfintit preot din porunca marelui staret.
Curand, dupa aceasta, Sfantul a fost numit staret al manastirii din Tabena, Cuvi-
osul Pahomie locuind in continuare in mandstirea Pamvo.Se stinge din viata la
16 mai 367. (https://ro.wikipedia.org/wiki/Teodor_cel_Sfin%C8%9Bit).

Sfintii Cuviosi Sila, Paisie si Natan
de la Sihastria Putnei
Asezarea monahald de la Sihastria Putnei
este atestatd documentar In a doua
jumatate a secolului al XV-lea, iar secolul
al XVIll-lea reprezintd perioada cea mai
Y VeA BN infloritoare  din  istoria  ei, datoritd
4 Il LR sihastrilor imbundtafifi care s-au nevoit ai-
I "1 W ci. Trei dintre acestia s-au remarcat duhov-
niceste in chip cu totul deosebit: Cuviosii
Sila (11783), Paisie (71784) si Natan

(t1784).

Sfantul Sila a fost originar din tinutul Botosanilor si a ajuns la
Sihastria Putnei pe cand avea in jur de 17 ani. Este primit de staretul
Teodosie, care-1 si calugareste. Foarte repede este hirotonit diacon si
preot implinind si alte slujiri in acest loc de sihastrie, devenind egu-
men al schitului in toamna anului 1753, numit fiind de catre Insusi
mitropolitul Iacob Putneanul al Moldovei (1450-1460).

Cu sfatul, cu indemnul si cu binecuvantarea mitropolitului Iacob,
egumenul Sila a intreprins ample lucrari de amenajare a schitului.
Aceste lucrari au putut fi duse la implinire cu ajutorul bunilor crestini
si a unor boieri ai vremii. Tocmai pentru a nu fi uitat acest gest al lor,
egumenul Sila a alcdtuit un pomelnic in care sa fie inscrisi ,,numele
tuturor fericitilor miluitori”, indatorandu-i pe urmasi sa-i pomeneasca
la sfantul jertfelnic. Asezamantul monahal de aici a avut un mod de
vietuire strict sihdstresc. Viata duhovniceascd se afla deci pe primul
plan. Sihastrii, prin rugaciunile lor, s-au sfintit pe ei insisi si i-au
ajutat si pe oamenii care le cereau sd se roage pentru ei, acestia inda-
torandu-se - drept recunostintd - sa le asigure cele necesare pentru
traiul pamantesc. In ragazul dintre rugiciune si odihna, unii monahi
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nut primul Sinod Ecumenic, la Niceea in anul 325, unde a fost
inlaturata erezia lui Arie si s-au alcatuit primele articole din
Crez. imparatul Constantin a murit in anul 337, la zece ani de
la trecerea la cele vesnice a mamei sale. imparateasa Elena,
mama sfantului Constantin, este cea care a descoperit pe
dealul Golgotei, crucea pe care a fost rastignit Hristos. A zidit
Biserica Sfantului Mormant, Biserica din Bethleem, pe cea din
Nazaret Si multe alte sfinte locasuri.

Hramul istoric al Catedralei Patriarhale din Bucuresti
Unul dintre cele mai vechi lacasuri de cult din tara fnchinate
Sfintilor imparati Constantin si Elena este Catedrala patriar-
hald din Bucuresti, ctitorie a voievodului Tarii Romanesti,
Constantin Serban Basarab (1654-1658), care a fost sflntlta
in 1658 de patrlarhul Macarie al Antiohiei si al intregului Ori-
ent, impreuna cu mitropolitul Stefan al Taru Roménesti si cu
episcopii de Ramnic si de Buzau.

In anul 2002, la sarbatoarea hramului catedralei, o dele-
gatie a Bisericii Ortodoxe din Cipru a daruit vrednicului de po-
menire patriarh Teoctist Arapasu o racla cu particele din
moastele Sfintilor imparati Constantin si Elena, aduse de la
M&nastirea Kykkos, impreuna cu o copie dupa icoana Maicii
Domnului pictata de Sfantul Evanghelist Luca, care se pas-
treaza in manastirea cipriota.(https://www.crestinortodox.ro/

calendar-ortodox/sfintii-imparati-constantin-elena-119304.htm|

se ocupau si cu traducerea, copierea, infrumusetarea cartilor folosi-
toare de suflet, marturie a ostenelii lor carturaresti fiind exemplarele
care s-au pastrat la Manastirea Putna, altele pierzandu-se datorita
vremilor neprielnice. Ultimii opt ani de viata ai staretului Sila au
fost deosebit de grei, trebuind sa indure multe lipsuri din cauza
schimbarilor de ordin politic. Dupa rapirea Bucovinei de catre Impe-
riul Habsburgic (7 mai 1775), Sihastriei 1 s-au pus multe interdictii,
daniile obisnuite ale domnilor moldoveni au incetat, asa incat, in
repetate randuri, staretul Sila face apel la bunii crestini pentru a-i
ajuta pe sihastri. Cunoscandu-si apropiatul sfarsit pamantesc, Sfantul
Sila a pus povatuitor Sihdstriei Putnei pe Cuviosul Natan, apoi si-a
cerut iertare de la toti. La 23 aprilie 1783, dupa ce se nevoise apro-
ape 70 de ani la Sihastria Putnei, Cuviosul ieroschimonah Sila si-a
dat cu pace sufletul in mainile Domnului, pe Care L-a iubit si slujit
intreaga sa viata.

Sfantul Cuvios Natan (Dreteanul) s-a nascut in anul 1717, fiind de
obarsie din tinutul Pagcanilor. El a fost mai intdi vietuitor (si
eclesiarh) al Manastirii Putna. Dornic de mai multd rugdciune si
liniste, se retrage la Sihdstria Putnei unde primeste schima mare.
Cuviosul Natan a fost duhovnic al marelui mitropolit lacob Putnean-
ul. La Indemnul acestuia, Natan a scris mai multe pomelnice ctito-
ricesti si a tradus din slavond un Pavecernic si Canoanele Maicii
Domnului. Urmator al Sfantului Sila, la preluarea conducerii
schitului cuviosul ieroschimonah Natan era si el in varstd, iar
greutdtile datorate conditiilor vitrege generate de regimul strdin
(dupa ocuparea Bucovinei in 1775) se inmulteau tot mai mult. Situ-
atia inrautatindu-se, in mai 1783, egumenul Natan, dimpreuna ,,cu
tofi batranii si smeritii sihastri”, se adreseaza cu ,,0 carte de mi-
lostenie” tuturor ,,fiilor bisericii Rasaritului"” cerand ajutor pentru
sprijinirea schitului. La capatul unei vieti inchinate lui Dumnezeu, in
neagonisire si curatie, dupa ce a purtat cu multa rabdare si neconten-
itd rugaciune povara grea a bolilor, Cuviosul ieroschimonah Natan s-
a mutat la Domnul, a doua zi dupa sarbdtoarea Nasterii Mantu-
itorului Hristos, pe 26 decembrie 1784.

Cuviosul Paisie s-a nascut in anul 1701, fiind de varsta apropiata cu
egumenul Sila, pe care l-a avut ca parinte duhovnicesc la Sihastria
Putnei, asa cum l-a avut timp de trei ani (1781-1784) si pe cuviosul
Natan, noul staret. Dintre putinele date pastrate, se stie ca a fost egu-
men la Manastirea Sfantul Ilie 1n vremea domniei lui Constantin
Cehan Racovitd (undeva intre 1750-1757), dupa care a fost trimis la
Manastirea Rasca. Dornic de mai multa rugaciune si insingurare, se
retrage la Sihastria Putnei (inainte de 1765), unde a vietuit doud de-
cenii 1n randuiala de viatd sihastreasca. A trecut la cele vesnice la
data de 16 decembrie 1784, in varsta de 83 de ani.

In 1990, in exteriorul bisericii Sihastriei Putnei, aflate acum in ruina,
pe latura de sud a naosului, s-a gasit piatra de mormant a ,,robului
lui Dumnezeu, Paisie ieroschimonahul” si, sub piatrd, osemintele
frumos mirositoare ale cuviosului. Contemporan cu staretii Sila si
Natan, Tmpreuna lucrdtor cu ei la viata Sihastriei de la Putna, martor
al greutatilor din ultimii ani de existenta ai ei (la un an de la trecerea
sa la Domnul se va desfiinta si Sihastria Putnei), cuviosul Paisie este
cinstit impreund cu dansii inca de la descoperirea sfintelor sale
moaste, asemandtoare ca infafisare, dar cu mireasma deosebitd, prin
inchinarea de catre parinti si credinciosii care trec pragul Manastirii
Sihastria Putnei. (https:// www.arhiepiscopiasucevei.ro/sarbatoare/
sfintii-cuviosi-sila-paisie-si-natan-de-la-sihastria-putnei).
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