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Judecata din urma

,uminica urmatoare e numita

«umnica lasatului sec de carne»

pentru ca In saptamana pe care o in-

augureaza, Biserica a randuit un

post partial, recomandand abtinerea de la car-

ne. Este aceasta un Inceput al manifestarii grijii

ei deosebite in vederea acomodarii fiilor ei

duhovni-cesti cu marele efort care 1i va astepta
sapte zile mai tarziu” (Alexander Schmemann).

in ajunul acestei zile, In Sambata lasatului

sec de carne, Biserica ne cheama sa facem

pomenirea universala ,a tuturor celor ador-

Dragostea te inaltd pe anumite trepte de
intelegere si de cunoastere farak de care asceza
si efortul nostru spiritual nu ar avea nici o
valoare: ar fi sterp si fara tel sigur(Dr. Antonie
Plamadeala, Mitropolitul Ardealului).

In virtutea dragostei, intelegem ci intre Bi-
serica trium-fatoare si Biserica luptatoare cir-
cula neintrerupt fluidul unei energii spirituale
ce face posibila o rodnica comuni-une. De aceea,
aceste legaturi ale iubirii nu se distrug prin
moarte (Pr. Prof. Dumitru Belu).

Tinta acestei iubiri, catre cei plecati dintre
noi, este aceea de a-i scoate din singuratate si
uitare, si aceasta este echivalenta cu mantuirea
lor. ,,Fara iubirea mea, semenul meu nu se poate

mantui.

Biserica ii are in vedere in aceasta zi pe toti
cei trecuti la cele vesnice, pe care moartea i-a
surprins in cele mai dife-rite si mai neasteptate
situatii: ,,Pe toti credinciosii ce au pierit din ma-
nia lui Dumnezeu, de tot felul de trasnete din
cer cazute, sau pamantul desficandu-se, sau
marea re-varsandu-se [ ... |, pe cei ce au murit de
muscaturile cele veni-noase, de inghitirea de
serpi, de calcarea cailor, de sugru-mare si de
spanzurare de catre cel de aproape [ .. |, pe
batrani si pe tineri, pe copilandri, pe copiii si pe
pruncii cei mici, firea barbateasca si cea
femeiasca [ ... ], pe fiecare anume din cei ce au
murit in credinta, din veac si din neamuri si din
neam, atunci, Hristos, intru venirea Ta, far de
osanda a sta inaintea Ta.(Cantarea a9-a, Stihuri
2,3, 4, si 5 Utrenia Duminicii lasatului sec de
carne, Triod, p. 32).(Arhim loan Harpa
Chemarea spre pocdintd reflectdtd in randuielile
liturgice ale Postului Mare).

miti intru nadejdea invierii ;,si a vietii ves-
nice". Este sarbatoarea cunoscutd in popor cu
numele de ,Mosii de iarna", In care Biserica
inalta rugdciuni fierbinti pentru membrii ei
raposati.

Pentru a intelege sensul acestei pomeniri,
trebuie sa avem in vedere, mai intai, faptul ca
crestinismul este religia iubirii, a acelei iubiri
ce constituie fundamentul si viata insdsi a Bi-
sericii" (Isaac Sirul). Caci dupa cuvintele
Sfantului Isaac Sirul, ,,dragostea este un foc al
inimii indreptat catre toate fiin-tele si cand le
priveste isi aduce aminte de ele, lacrimi 1i curg
din ochi, dintr-o mare si puternica mila ce-i
cuprinde inima.

Dragostea este, de fapt, semnul inaltarii
rugaciunii si al milostivirii divine. Ea este ca
rugul ce ardea si nu se mistuia. Ea se
implineste in crestere continua, caci ea da sen-
timentul participarii si nu al asimilarii.

DE CE SE FACE COLIVA PENTRU POMENIREA MORTILOR?
Unul dintre darurile necesare la slujpa de inmormantare este coliva, facuta din grau fiert, indulcit
cu miere sau zahar, ce inchipuie insusi trupul mortului, deoarece hrana principala a trupului ome-
nesc e graul. Ea este, totodata, o expresie materiala a credintei noastre in nemurire si in inviere,
fiind facuta din boabe de grau, pe care Domnul insusi le-a infatisat ca simboluri ale invierii trupu-
rilor: dupa cum bobul de grau, ca sa incolteasca si sa aduca roada, trebuie sa fie ingropat mai
intdi in pamant si sa putrezeasca, tot asa si trupul omenesc mai intai se ingroapa si putrezeste,
pentru ca sa invieze apoi intru nestricaciune (loan Xll, 24 si | Corinteni XV, 36).

Dulciurile si ingredientele care intra in compozitia colivei reprezinta virtutile sfintilor sau ale rapo-
satilor pomeniti, ori dulceata vietii celei vesnice, pe care nad&jduim ca a dobandit-o mortul. in ve-
chime existau rugaciuni sa

Istoricul acestei ofrande vine inca din secolul al IV-lea, din timpul cand a trait Sfantul Teodor
Tiron, Tn timpul imparatilor Maximian si Maximin. Praznuirea lui se face la 17 februarie, iar in pri-
ma sambata din Postul Mare se face pomenire de minunea colivei, pe care a facut-o la 50 de ani
dupa moarte. Trecand acest timp de la moartea Sfantului Teodor, imparatul lulian Apostatul (361-
363), dorind sa-i batjocoreasca pe crestini, a dat ordin guvernatorului orasului Constantinopol sa
stropeasca toate proviziile din pietele de alimente cu séngele jertfit idolilor, in prima saptamana a
Postului Mare. Sfantul Teodor Tiron, aparandu-i in vis Arhiepiscopului Constantinopolului Eudo-
xie, i-a poruncit acestuia sa-i anunte pe crestini sa nu cumpere nimeni nimic din piata, ci mai de-
graba sa manance grau fiert cu miere: coliva.

in amintirea acestei intAmplari minunate, Biserica Ortodoxa il sarbatoreste anual pe Sfantul
Mare Mucenic Teodor Tiron in prima sdmbata a Postului Mare. Vinerea seara, la Sfanta Litur-
ghie a Darurilor mai hainte sfintite, dupa rugaciunea amvonului se canta Canonul Sfantului Mare
Mucenic Teodor, compus de Sfantul loan Damaschin. Dupa aceasta, se sfinteste coliva si se im-
parte credinciosilor. Aceasta sarbatoare a Sfantului Mare Mucenic Teodor, din prima sambata a
Postului Mare, a fost randuita pe vremea Patriarhului Nectarie al Constantinopolului (381-397).
(https://marturieathonita.ro/de-ce-se-face-coliva-pentru-pomenirea-mortilor/).

Aceasté pomenire si jertfa, care constd mai cu seama
intru trimiterea de bucate si bauturi, precum si a
unor obiecte menite pentru mancare si de baut apa, pe la
vecini, pe la neamuri si mai ales copiilor sarmani de su-
fletul mortilor, se numesc pretutindeni, in toate tarile
locuite de roméani, mosi.

Lasatul secului—Sambata parintilor cade intotdeauna
in sAmbata cea de pe urma a caslegilor de iarna, sau alt-
minteri spus, simbita inaintea Lasatului sec. In aceasti
sambdtd se pomenesc toti cei care au stralucit intru
sihastria cuviosilor si de Dumnezeu purtatorilor parinti
ai nostri. Oamenii, cu deosebire cei din Moldova, pome-
nesc in aceasta zi toti mortii care nu se mai pomenesc
decat acum si In o altd sambata din Postul Mare. Adica
mortii care au murit de vreo moarte naprasnica (...).
Mosii de iarnd.—Pe langd pomenirile si jertfele ce se
aduc acum pentru cei de curand repausati, mai exista la
romani si alt fel de pomenire si jertfa, care se face si se
aduce in anumite zile din an, nu doar pentru cei de
curdnd adormiti ci fara osebire pentru toti mortii fami-
liei. Aceastd pomenire si jertfd, care constd mai cu
seamd intru trimiterea de bucate si bauturi, precum si a
unor obiecte menite pentru mancare si de baut apa, pe la
vecini, pe la neamuri si mai ales copiilor sirmani de su-
fletul mortilor, se numesc pretutindeni, in toate tarile
locuite de romani, mosi. Mosii de iarnd, numiti si mosii
de casnelegi, cad in unele parti sdmbata Tnainte de
saptamana alba, iar in altele simbata inainte de lasatul
secului.

La mosii de iarna se sacrificd mosilor, adica se da de
pomana de sufletul mortilor, diferite bucate si bauturi.
Astfel in Banat exista obiceiul ca sd se dea de pomana
grau fiert pregdtit cu unt sau grasime si cu branza,
aldturand si carne de porc.Romancele din Muntenia dau
de pomana de asemenea piftii sau cotoroage la fel ca in
Banat, iar gospodinele din Transilvania gatesc un fel de
copturi care se numesc pupi.Romancele din Bucovina
insd, unde este datina de a serba mosii de iarnd sambata
inaintea lasatului secului, si anume cele mai avute,
indatineaza a trimite in aceasta zi pe la cele mai sdirmane
si mai ales acolo unde stiu ca sunt copii mici, fel de fel
de méncaruri, cu deosebire insd de frupt alb: branza,
lapte dulce cu togmagi, placinte umplute cu branza, ca
sd aiba si cei sarmani pe a doua zi, adica in ziua lasatului
secului, de ajuns ce manca si cu ce se satura, sa se
bucure si sd-si aduca si ei aminte ca au avut macar o zi
buna. Roméancele din aceste locuri fac de asemenea in
aceastd zi placinte pe care le Tmpart mai apoi la vecini
de pomana, ca cei care au dat sau pentru care s-au dat sa
aiba ce manca 1n cealaltd lume, prea bine stiind cé: Cine
face/ lui-si face, Cine dé/ lui-si da ( proverb din Bucovi-
na). (Sim. Fl. Marian, Sérbatorile la romani, studiu
etnografic, vol.l, Editura Academiei Romane, 1898,
pp.261-262) (https://doxologia.ro/viata-bisericii/
documentar/mosii-de-iarna).

In fiecare duminicd si sdrbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz).


https://marturieathonita.ro/de-ce-se-face-coliva-pentru-pomenirea-mortilor/

Cunoaste-te pe tine insuti! Gnothi seauton! Nosce te ipsum!

Talcuirea dumneze-
iestii Liturghii
Explicarea Sfintei Li-
turghii dupi Nicolae
Cabasila

CAPITOLUL
VI

Asadar, in felul aces-
ta trebuie sa facem ,,pomenirea Domnului”. De
aceea, dupa ce zice: ,intru pomenirea Domnu-
lui...”, preotul adauga cele ce inchipuiesc crucea si
moartea. Taind prescura, el rosteste proorocia de
demult despre patima Mantuitorului: ,,Ca o oaie
spre junghiere S-a adus...” si celelalte, istorisind
patima Domnului atat prin acte amintitoare, pe cat
e cu putintd. Caci taierea prescurii e facutd in vede-
rea unei anumite trebuinte, adicd pentru a se scoate
Agnetul; dar totodatd ea este si o preinchipuire si
pregatire a Jertfei, inchipuind plecarea Domnului
din lume, calea Sa catre Tatal, prin moarte, pe care
a robit-o, dupa cum a zis chiar El: ,,Las lumea si la
Tatal Ma duc”. De aceea, Infigand de mai multe ori
copia, preotul taie astfel painea si Imparte cuvintele
profetice in tot atatea parti, potrivind fiecare parte a

lor in fiecare taietura, ca sa arate ca actul simbo-
lic nu este decat traducerea in fapta a acelor cu-
vinte. Vrea sd spuna ca, dupa cum acest Agnet,
pentru a fi afierosit lui Dumnezeu si sfintit, a fost
mai Intdi despartit de restul prescurii, tot asa si
Domnul S-a osebit de oameni, la a caror fire S-a
facut partas prin iubirea Sa de oameni si ,,ca o
oaie spre junghiere S-a adus” si cd ,,ata s-a luat
de pe pamant viata Lui”.

Adaugand apoi si restul proorociei si ase-
zand Agnetul pe sfantul disc, preotul sdvarseste
si rosteste cele prin care se vestesc insasi jertfa si
moartea Domnului: ,,Junghie-se Mielul Cel ce
ridicd pacatul lumii...”. Rostind si savarsind
acestea, preotul aratd felul mortii Mantuitorului:
el Intipareste in paine crucea, aratind astfel ca
Jertfa s-a sdvarsit prin cruce. Dupd aceea Impun-
ge Agnetul in partea dreaptd, amintind in chipul
acesta Tmpungerea sfintei coaste; de aceea, cuti-
tul cu care se face impungerea, se numeste sulita
(copie) si e facut chiar in forma de sulita, adu-
candu-ne aminte de sulita de la rastignire. Infati-
sand impungerea prin acte amintitoare preotul
citeste si cuvintele istorisirii: ,,lar unul din ostasi
cu sulita a impuns coasta Lui”. De asemenea,
istoriseste prin grai despre sangele si apa care au
curs din rana, aratandu-le si prin acte simbolice:
toarna adica vin si apa in sfantul potir, zicand:
,»91 indata a iesit sange si apa...”. Caci si acestea
sunt tot o ,,pomenire a Domnului”.

Ce este ,saptamana alba” si ce alimente

putem consuma in aceasta perioada?

T nainte de inceperea Postului Mare sau ,,al Piresi-

milor”, Biserica a randuit o perioada de trecere
numita in popor saptdmana alba, a branzei ori a un-
tului.
In aceasta perioadd nu se mai consuma carne (a nu
se confunda, deci, cu harti) iar in zilele de miercuri
si vineri se face dezlegare la oua, lapte, branza si
peste. Saptdmana alba are, de asemenea, si un sens
profund pedagogic.

Pe de o parte, aceasta perioada il intareste din punct
de vedere duhovnicesc, pe credincios, pentru zilele
de post care urmeaza, fie prin cantarile de la strana,
fie prin ansamblul randuielilor liturgice specifice
acestei saptdmani. Important de mentionat este fap-
tul cd, din ziua de miercuri a sdptdmanii albe si pana
in pana in miercurea Saptdmanii Mari se rosteste
rugaciunea Sfantului Efrem Sirul — ,,Doamne si Sta-
panul vietii mele”, insotita de metanii — o alta forma
de familiarizare cu nevointa pe care o vom savarsi
de-a lungul intregului post.

Pe de alta parte, intelegem aceste dezlegari si ca pe
o pregatire fizicd sau trupeascd a crestinilor pentru
postul care va veni. Ingrijindu-se de cele ale trupu-
lui, Biserica i obisuieste pe credinciosi cu practica
postirii (prin abtinerea de la consumul de carne),
permitandu-le, totusi, sd se intareasca pentru cele 40
de zile n care se vor osteni, cu produse din lapte,
oud si peste. Albul acestor alimente simbolizeaza
haina luminoasa a postului pe care urmeaza sa-1 in-
cepem. Saptamana alba ne mai aminteste si de vie-
tuirea primilor oameni 1n Rai, unde ei nu consumau
carne. Consumul cdrnii si al sangelui incepe in nea-
mul omenesc abia dupa momentul caderii in pacat.
De aceea, aceste sapte zile sunt si un chip al inalta-
rii, al intoarcerii noastre la starea cea dintai si in Im-
paratia Cerurilor. O alta particularitate a acestei pe-
rioade este si faptul ca, 1n zilele de miercuri si vineri
nu se savarseste Sfanta Liturghie, fiind zile aliturgi-
ce.(https://doxologia.ro/ce-este-saptamana-alba-ce-
alimente-putem-consuma-aceasta-perioada).

PROGRAM LITURGIC
POSTUL MARE

SAMBATA—UTRENIE
SF. LITURGHIE POMENIREA
MORTILOR
TAINA SF. SPOVEDANII
(MARTURISIRII)

ORA 14.00-18.00
DUMINICA—UTRENIA, ACA-
TIST SF. LITURGHIE
LUNI
RUGACIUNILE DE DIMINEATA
IMPARTASIT CREDINCIOSI LA
DOMICILIU

A MARTI
IMPARTASIT CREDINCIOSI LA
DOMICILIU
ACATIST 8,30
MIERCURI
PARACLISUL MAICII DOMNULUI
9,00-10,00

A JOI
IMPARTASIT CREDINCIOSI LA
DOMICILIU
VINERI
TAINA SF. SPOVEDANII
(MARTURISIRII)
12,00-14,00
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Inaltpreasfintitul Teofan, Mi-
- tropolitul Moldovei si Bucovi-
" nei: ,,Sd ne rugdm lui Dumnezeu
sa-1 daruiasca parintelui Nichi-
& for putere de a marturisi, de a
cunoaste si trai credinta cea ade-
® varata”. Sambata, 6 martie
2021, la Catedrala mitropolitana
\ > ~ din Iasi, la finalul slujbei Vecer-
f/ 3 " niei, a avut loc slujba de ipopsi-
fiere a noului Episcop-vicar ales al Arhiepiscopiei Iasi-
lor, parintele arhimandrit Nichifor Horia. Ipopsifierea
reprezintd slujba speciala prin care se face anuntarea si
chemarea la treapta de arhiereu a episcopului ales.

CIHSTIRECd ICOdNCI
MAICIT DOMHNY¥Is¥] DIN
ODRINO, ORISOV
,»Chezasa celor pacatosi”

Icoana Maicii Domnului
»Chezasa celor pacatosi”
este praznuita pe 7 martie, 29
mai $i in joia de dupd Dumini-
ca Tuturor Sfintilor. Aceasta
icoana a Preasfintei Nascatoa-

— . 2 re de Dumnezeu este cunoscu-
ta sub acest nume datorita inscriptiei: ,,Eu sunt Chezasa
celor pacatosi dinaintea Fiului meu, care m-a incredin-
tat ca 11 va auzi pe ei, iar cei ce imi vor aduce bucurie
prin ascultarea lor vor primi bucurie vesnicd prin mi-
ne”. Maica Domnului este reprezentatd tinand pe Prun-
cul Hristos pe mana stangd. Mana ei dreapta este tinuta
in mainile Fiului, astfel: degetul e1 mare este tinut de
Prunc cu ména dreaptd, iar degetul cel mic — de ména
stangd a Acestuia. Acest gest semnificd faptul ca Feci-
oara Maria este Chezasa (Mijlocitoare) pentru toti paca-
tosii care 1i cer ajutorul. Desi nu se cunoaste originea
acestei icoane (cand a aparut sau cine a pictat-o), se cre-
de cd la baza zugravirii ei a contribuit un verset din
Acatistul Acoperamantului Maicii Domnului: ,,Bucura-
te, Cea care intinzi mainile pentru noi in rugdciune ca-
tre Dumnezeu”. Aceastd icoand a Preasfintei Nascatoa-
re de Dumnezeu s-a proslavit prima datd prin minuni pe
la mijlocul secolului al XIX-lea, la Manastirea Sfantu-
lui Nicolae din Odrino, gubernia Orlov (si Icoana Mai-
cii Domnului ,,Potoleste intristarile noastre” se afld in
aceasta manastire). Fiind deteriorata de trecerea vremii,
icoana Maicii Domnului ,,Chezasa celor pacatosi” se
afla lipsita de cinstire (asezatd intre alte doud icoane
vechi), intr-o capeld de langa poarta manastirii. In anul
1843, mai multor oameni li s-a descoperit in vis ca este
inzestrata cu puterea de a sdvarsi minuni. Dupa aceasta,
icoana a fost mutatd cu cinste in biserica manastirii.
Réspandindu-se vestea, credinciosii au inceput sa vina
sd se roage inaintea icoanei Nascatoarei de Dumnezeu,
pentru a primi tdamaduire de boli trupesti si izbavire de
necazuri. Mai intai a primit vindecare un baiat care era
paralizat de multi ani, datoritd rugaciunilor pe care ma-
ma sa le-a rostit cu ardoare inaintea icoanei Maicii
Domnului. Aceastd minune a avut loc in anul 1844.
Icoana este cunoscutd si pentru minunile sa-
varsite in timpul unei epidemii de holerd, cand multi
bolnavi au primit tdimaduire dupa ce s-au rugat inaintea
ei.
Dupa aceasta, la Mandstirea Sfantului Nicolae a fost
construitd o biserica mare de piatra, cu trei altare, in
cinstea icoanei Maicii Domnului ,,Chezasa celor paca-
tos1”.https:ganduridinortodoxie.wordpress.com/2018/03
/07/icoana-maicii-domnului-chezasa-celor-pacatosi-7-
martie-29-mai/).
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