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Pastorala Sfantului Sinod al Bisericii
Ortodoxe Roméane la Duminica
Ortodoxiei din anul Domnului 2021
Preacuviosului cin monahal, Preacu-
cernicului cler si preaiubitilor credin-
ciosi din cuprinsul Patriarhiei Romane,
Har, pace si bucurie de la Dumnezeu
Tatal, Fiul s1 Sfantul Duh, iar de la noi,
parintesti binecuvantari!

Preacuviosi si1 Preacucernici Parinti,
Preacuvioase maici, Iubiti credinciosi
si credincioase,

Dam slavda lui Dumnezeu Cel in
Treime inchinat, pentru ca, in pofida
tuturor incercarilor si ispitelor prin care
a trecut si trece umanitatea intreaga, ne
-a Invrednicit si in acest an sa pasim pe
calea pocdintei, incepand ,caldtoria
virtutilor [...] incingdndu-ne cu ne-
vointa cea buna a postului”, pentru ,,a
vedea preacinstitele Patimiri ale lui
Hristos Dumnezeu si Sfintele Pasti,
duhovniceste bucurandu-ne”. Dumini-
ca de astazi, numita a Ortodoxiei, prim

La Pasti ajungi dupa un lung urcus:
Postul Mare

Postul Mare are ca destinatie Sfin-
tele Pasti. Drumul spre Pasti, nu ince-
pe abrupt. Biserica anuntd din timp
inceputul propriu zis al Postului Mare.
Si face acest lucru pentru cad ea cu-
noaste neputinta noastra de a ne
schimba rapid viata. Astfel, intdlnim
cincit Duminici care preced Postul.

Prima instiintare referitoare la Post
este facutd in Duminica in care se ci-
teste pericopa evanghelicad despre Za-
heu. Fiind mic de statura, nu reusea sa
-L vada pe Hristos din cauza multimii.
Si pentru a se invrednici sda-L vada,
urca intr-un copac. Dorinta de a-L ve-
dea, 1-a facut sa se biruie pe sine.
Hristos rdaspunde acestei dorinte si
merge 1n casa lui.
A doua Duminica este numita Dumi-

Foaie religioasd de invataturd,cateheza si informare, pentru zidirea sufleteascd a credinciogsilor
Pentru o viatd frumoasa, arzand in flacara credintei si a iubirii '
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popas in calatoria duhovniceasca a Ma-
relui Post, a fost instituitd de Sfantul
Patriarh Metodie al Constantinopolu-
lui, In urma Sinodului local de la Con-
stantinopol dinll martie 843, care a
consfintit oficial proclamarea definitiva

a cinstirii sfintelor icoane.

Aceasta proclamare dogmatica vine

insd n urma unei crize indelungate, in-

tinsa de-a lungul secolelor al VIII-lea
si al [X-lea. Ea s-a manifestat prin
lupta impotriva icoanelor si a cinsti-
torilor lor, fiind numita, din aceasta
cauza, criza iconoclasta sau icono-

nica Vamesului si a Fariseului. N1 se
descopera ca Dumnezeu nu are loc in
inima unui om mandru (fariseul). In-
truparea Fiului lui Dumnezeu a fost
posibila si datoritd smerenieir Fecioa-
rei Maria. Vamesul hranindu-se cu
smerenie, S-a hranit cu Dumnezeu si
astfel, s-a intors indreptat spre casa sa.
In a treia Duminica pregititoare pen-
tru Postul Mare, Biserica ne vesteste
Pilda Fiului Risipitor. (Ne cheama
prin aceasta pilda sa revenim acasa, in
fire, s constientizam ca instrainarea
de Dumnezeu, nu este adevarata viata,
cl una contrara firit omenesti. Urma-
toarea Duminica este numitd Dumini-
ca Infricositoarei Judeciti. Este ziua
in care se lasd sec de carne. Biserica
ne indeamna prin aceastd Duminica sa
-L descoperim pe Hristos in cel de
langd noi st sa-1 aducem pe acesta in
viata noastra. In a cincea Duminica se

clasm. In prima perioadi a razboiului
contra icoanelor (730-787), remarcam
intre aparatorii Ortodoxiei pe Sfantul
Patriarh Gherman I al Constantino-
polului (715-730) si pe Sfantul Ioan
Damaschin (675-749). Cel dintai a dat
prima marturie a Ortodoxiei impotriva
iconoclasmului, afirméind ca traditia
reprezentarii in icoana a Domnului
[isus Hristos decurge din teofania Sa
vazuta, adicd din intruparea, viata in
trup, patimirile si moartea Sa mantu-
itoare. Cinstirea sfintelor icoane, asa
cum a fost stabilitd de Sfintii Parinti in
Sfintele Sinoade, este un act de mar-
turisire a adevarului Intruparii Fiului
vesnic al lui Dumnezeu, un act de co-
muniune cu Dumnezeu si cu sfintii
Lui, dar s1 un indemn la viata sfanta si
la fapte ale 1ubirii milostive in orice

loc st in orice vreme.(https://basilica.ro/
pastorala-sfantului-sinod-al-bisericii-

ortodoxe-romane-la-duminica-ortodoxiei-
din-anul-domnului-2019/).
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lasa sec de branza. Facandu-se pomenire
de izgonirea lui Adam din Rai, cunoas-
tem ca omul a fost creat pentru Rai. Ur-
meaza cinct duminici dogmatice si asce-
tice: a Ortodoxiei, a Sfantului Grigorie
Palama, a Sfintei Cruci, a Sfantului Ioan
Scararul si a Sfintei Maria Egipteanca.
Apoi vine sarbatoarea Intrarii Domnului
in Ierusalim (Floriile). In Palestina, Du-
minica Stalparilor era ziua in care se re-
intorceau in manastire monahii ce iesi-
serd din ea pentru a petrece cele 40 de
zile de post in singurdtatea desertului.
Acest obice1 a fost asumat tainic, de fie-
care monah si mirean, cdci cu totii in
perioada Postului Mare ne-am instrainat
de patimi si am strans stalparile de vir-
tuti, roade ale ostenelilor ascetice, care
ne dau posibilitatea sa-L. primim cu
vrednicie pe Hristos.

In Saptimana Patimilor, toate zile-
le sunt "Mari” (de la Lunea cea Mare la

In fiecare duminicd si sdrbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz).



Cunoaste-te pe tine insuti!

Sambdta cea Mare). Luni, in Sdptdmana
Patimilor, ne amintim de patriarhul Io-
sif, vandut de fratii sdi cu treizeci de ar-
ginti, preinchipuire a lui Hristos, care a
fost vandut de Tuda. Marti ni se atrage
atentia ca Hristos, trebuie sa Se rega-
seascd in fiecare dintre noi in orice mo-
ment, precum in cele cinci fecioare inte-
lepte. Miercuri, suntem chemati sd ne
asemanam femeii pacatoase care a spa-
lat cu lacrimi si a uns cu mir picioarele
Mantuitorului, inainte de Patima Sa.

Joi primim o noua porunca: "Sa va iu-
biti unul pe altul. Precum Eu v-am 1ubit
pe voi". Joi seara - Denia de vineri, “a
celor 12 Evanghelii”, este scoasa din
Sfantul Altar Crucea. Este purtatd de
preot, asemeni lui Simon Cireneanul,
pana in centrul bisericii, unde ramane
pana in seara urmatoare. O sarutam ca
sd primim putere .putere sa omoram tot
ce incd nu a fost omorat din omul cel
vechi in perioada Postului Mare.

Gnothi seauton!

Vineri mergem sa ingropam pe Cel ce
biruie moartea. Dar ingropam tainic si
firea noastra omorata de pacate. Noap-
tea Invierii nu se rezuma doar la a lua
lumind. Ea este lunga pentru cd este
insotiti de Sfanta Liturghie. In aceasta
noapte se intdmpla sd simti ca nu mai
al putere, ca esti gata sa te prabusesti,
dar tii sd nu te ineci la mal, sa pui sfar-
sit bun la ceea ce ai inceput cu bine in
urma cu sapte sdptdmani, dupa cum
spuneca domnul Costion Nicolescu.
Mormantul in care Domnul a fost pus,
a ramas gol, nu mai este cum se spune
"locas de veci”. Ramane gol si se face
marturie si nddejde pentru noi, vestin-
du-ne ca si mormintele noastre vor ra-
mane goale. Acesta este motivul pen-
tru care, la sfarsitul Utreniei Pastelui
spunem: "Hristos a inviat si viata sta-
paneste! Hristos a inviat si niciun mort
nu ramane in mormant!”.Adrian Co-
cosila.(www.crestinortodox.ro  paste/

Nosce te ipsum!

Bunavestire - 25 Martie

una vestire este bucuria ce-
rului si a pamantului. Este,
inainte de toate, bucurie.
Caci primul cuvant pe care Ar-
hanghelul Gauvriil I-a grait catre Fe-
cioara Maria, cand a venit sa-i
aduca cea mai mare veste din isto-
ria omenirii, a fost ,Bucura-te!”. Si
intr-adevar, dupa primele momente
de tulburare, datorate atat de
neasteptatei vesti, intelegand ca
vestitorul era venit cu putere de la
Dumnezeu (caci numele ,Gavriil”
se talcuieste ,puterea mea este
Dumnezeu”), fiinta Fecioarei Maria
a fost inundata de o bucurie de
negrait, datorita revarsarii si um-
bririi _harului, mai ales in clipa in
care Arhanghelul i-a zis: ,Bucura-te
ceea ce esti plina de har!”. lar dupa
ce Fecioara a rostit cuvantul

raspuns ,Fie!”, ca semn de ac-
ceptare a planului Dumnezeiesc,
ea a devenit izvor de bucurie ma-
ntuitoare pentru intreg pamantul,
insetat de indelungata asteptare a
lui Mesia. S-a bucurat pamantul,
dar si cerul, caci fara incuviintarea
ei, potrivit libertati de opfiune,
planul dumnezeiesc s-ar A
amanat. Astazi, la praznuirea Bu-
nei Vestiri, suntem chemati si noi
sa ne bucuram, ca in fiecare an,
cu nadejde sfanta.La vremea cand
a avut loc momentul Bunei Vestiri,
lumea greco-romana se gasea in
suspinul multor pacate: politeism
complicat, intretinut printr-un cult
formal, adesea plin de imoralitatj,
sclavia in formele ei cele mai inu-
mane, crime savarsite in amiaza
mare, in circuri si hipodromuri, sub
privirile insetate de sange ale unor
spectatori dezumanizati etc. Buna
Vestire, Intruparea si Evanghelia
au adus mesajul pacii, al iubirii si
al nadejdii, care avea sa converte-
asca si inimile celor mai in-
versunati pagani. Asadar, even-
imentul istoric, in sine, este de im-
portanta unica. Dar sa nu
ramanem doar la comemorare is-
torica. Trebuie sa-l raportam la
prezent, sa vedem in el un izvor
de bucurie actuala. Caci cuvantul

,Bucura-te!”, rostit atunci

de Ar-

hanghelul Gavriil strabate veacurile si
se adreseaza fiecaruia dintre noi. Sa
luam aminte ca acum omenirea nu se
mai gaseste, desigur, in apele tulburi
ale pacatelor lumii greco-romane din
vremea aceea, ci in altele, mult mai raf-
inate si mai primejdioase: in apele falsi-
ficarii adevarului istoric, al tradarilor i
al masinatiunilor oculte ale salariatilor
diavolului. Dar, in ciuda acestora si al
confuziilor fara precedent, al
suferintelor de tot felul si deci, a unei le-
gitime ingrijorari, suntem chemati sa ne
bucuram.Este chemarea spre o sansa,
comuna intregii omeniri, dar si person-
ala. Va intreba cineva: ,Cum te poii
bucura cand in jurul tau vezi atata
suferinta?”. Putem, totusi, a ne bucura,
evident cu masura, bine stind ca
suferinta este temporara, subscrisa lu-
mii imanente, iar bucuria este vesnica,
bineinteles pentru cel care nu se in-
voieste a ramane subjugat rautatii.
,Cheia” iegirii din mrejele ei ne-o arata
tot Maica Domnului, prin cuvantul rostit
la Nunta din Cana: ,Sa faceti ceea ce
va va spune EI'". Adica sa-L ascultati pe
El, pe lisus, sa-l ascultati poruncile. lar
poruncile Domnului se rezuma, ca un
testament, in cateva cuvinte: ,Sa va iu-
biti unul pe altul!”.(https://doxologia.ro/
biblioteca/predici/panegiric-la-buna-
vestire-pr-vasile-gordon).
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