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‘ APARE DUMINICA ‘ NR.40 ¥ ANUL II

DYMINICA DINAINTEA NASTCRI DOMNYIsYI
Ev. Matei 1, 1-25: “Cartea
neamului lui lisus Hristos, fiul lui
David, fiul lui Avraam. Avraam a
nascut pe Isaac; Isaac a nascut
pe lacov; lacov a nascut pe luda
si pe fratii lui; luda a nascut pe
Fares si pe Zara, din Tamar;
Fares a nascut pe Esrom; Esrom

' anascut...”.

Toate neamurile sunt chemate la mantuire

Pregatirea pentru venirea in lume a Mantuitorului Hristos
se face in suferinta si in sperantda. Pregitirea se face in
suferintd, pentru cd foarte adesea proorocii au fost
persecutati, chinuiti sau chiar ucisi. Lumea pacatului, care
are nevoie de mantuire, este, adesea, ostila sfinteniei.
Pregatirea se face si in speranta, pentru ci Dumnezeu isi
mentine fagiduinta Sa, dincolo de nestatornicia si
slabiciunile oamenilor. Astfel, luminate de credinta,
generatii de-a randul au asteptat in mod activ pe Mesia,
prin rugdciune, prin nevointd, prin viatd sfantd, prin
veghere duhovniceasca. Uneori Tatdacind in pustii si in
munti, si in pesteri, si in crapaturile pamantului’ (Evrei
11, 38), alteori pribegind in piei de oaie si in piei de
capra, lipsiti, stramtorati, rau primiti’ (Evrei 11, 37), au
trait intens cu speranta ca-L vor vedea cu ochii lor
trupesti pe Mesia. Aceastd pregatire nu era o simpla
asteptare pasiva, ci era o luptd duhovniceascd pentru
idealul cel mai sfant: mantuirea sau viata vesnicd, era o
tensiune a sufletului spre Cel ce va sd vina. ‘Asteptand am
asteptat pe Domnul’ (Psalmul 39, 1) poate fi fraza care
rezuma asteptarea activa a omenirii, dorinta puternica de
a vedea pe Hristos Mantuitorul, dorintd vie care cere
pregatire duhovniceascd pentru a dobéndi viata vegnica.
Toti acestia, desi nu-L vedeau pe Mesia in trup, Il simteau
prezent in Duhul Care le sporea credinta, speranta si
dorinta de a-L cauta. Din Evanghelia de astdzi mai
invatam ca printre neamurile sau generatiile enumerate
de Sfantul Apostol Matei se afla si femei, nu doar
barbati, desi, la evrei, genealogia se alcatuia pe linie
paternd, barbdteascd. in mod surprinzitor, enumerarea
generatiilor pe linie barbateascd, la un moment dat,
include si pomenirea a patru femei. Ele ne surprind si
prin faptul ca nu sunt evreice, ci sunt de neam strain.
Astfel, Tamara si Rahab sunt cananeience, Rut este
moabiteanca, iar Batseeba este hititd. Prin aceasta, Sfanta
Evanghelie ne arata ca nu numai poporul evreu este
chemat la mantuire, ci si popoarele de alta etnie. De
asemenea, prezenta  femeilor in  genealogia
Mantuitorului ne arata ca nu numati barbatii au valoare
in fata lui Dumnezeu si in lucrarea Lui mantuitoare, ci si
femeile.

Mai mult, Iisus Hristos, Cel Unul Sfant, cheami la
sfintenie barbati si femei, fird deosebire, iar Sfanta
Biserica a lui Hristos cinsteste deopotriva pe sfinti si pe
sfinte. Astfel, vedem ca Sfanta Evanghelie rupe unele
bariere mentale, pentru ca fiecare om sa inteleaga ca
Dumnezeu iubeste pe toti oamenii, desi Israel a fost cel
dintai popor ales, pentru ca sa-I slujeasca Lui pentru
binele umanitatii intregi. Dumnezeu iubeste si pretuieste
deopotriva pe barbati si pe femei, pentru ca atat barbatul,
cat si femeia au fost creati dupa chipul lui Dumnezeu. El a
creat prima familie umana, pentru a spori mereu numarul
persoanelor umane care se bucura de iubirea Persoanelor
divine din Sfanta Treime. Asadar, Sfanta Evanghelie de
astdzi ne cheama si pe noi la pregatire duhovniceasca in
timpul care ne-a mai ramas panda la Crdaciun, ca sa-L
primim pe Hristos Domnul in sufletele noastre, in casele
noastre, vazand ca Dumnezeu Se face om, pentru ca noi
oamenii si dobandim Impiritia cerurilor, spre slava
Preasfintei Treimi si spre a noastra mantuire. Amin!
(https://basilica.ro/predica-preafericitului-parinte-
patriarh-daniel-la-duminica-dinaintea-nasterii-
domnului/).

Tkt The Asceric Experience

Sa dam doctorilor cinstea care li se cuvine

Cinsteste pe doctor cu cinstea ce i se cuvine, ca si
pe el l-a facut Domnul, ca de la Cel Preainalt este leacul si
chiar si de regi va fi rasplatit. Stiinta doctorului va inélta
capul acestuia si inaintea celor mari va fi minunat.
Domnul a zidit din pdmant leacurile, si omul intelept nu le
va dispretui. Au nu cu lemn s-a indulcit apa, ca sa se
cunoasca puterea Lui? Si El a dat oamenilor stiinta, ca sa
Se mareasca intru leacurile Sale cele minunate. Cu acestea
tamaduieste si ridica durerea; Farmacistul cu acestea va
face alifiile. Nu este sfarsit lucrurilor Domnului si pace de
la El este peste fata pamantului. Fiule! In boala ta nu fi
nebagator de seami; ci te roagdi Domnului si El te va
tamadui. Departeaza pacatul si intinde mainile spre
faptele drepte si de tot pacatul curateste inima ta. Da
miros cu buna mireasma si pomenire de faina de grau si
junghie jertfe grase, pe cat te ajuta puterile. Si doctorului
da-i loc ca si pe el 1-a facut Domnul si sa nu se departeze
de la tine, ci si de el ai trebuinta ca este vreme cand si in
mainile lui este miros de buna mireasma caci si el se va
ruga Domnului, ca sa dea odihna si sanatate spre viata.
Cel care pacatuieste impotriva Ziditorului sau, sa cada in
mainile doctorului. Bazat pelisus Sirah 38:1-15.
(https://ro.asceticexperience.com/portfolio/sa-dam-
doctorilor-cinstea-care-li-se-cuvine/).

8 In fiecare duminicd si sdarbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). %


https://ro.asceticexperience.com/2020/03/11/o-boala-grava-o-descoperire-de-la-dumnezeu/
https://ro.asceticexperience.com/2020/03/11/o-boala-grava-o-descoperire-de-la-dumnezeu/
http://www.bibliaortodoxa.ro/carte.php?id=72&cap=38

Ce inseamna paisprezece
neamuri?

Sfanta Scriptura zice ca
Dumnezeu a facut lumea aceasta
stricacioasa inseliatoare si
inselatd in sapte zile. Prin urmare, cele paisprezece
neamuri erau neamurile oamenilor care au trait si au
luptat cu durerea, cu bolile, cu moartea. Cati si cati
oameni au triit cu nadejdea, fara ca in final sa vada
ceea ce asteptau! Cati mureau postind asteptandu-L pe
Mesia asa cum L-au aflat in Vechiul Testament! Toti
acestia il asteptau pe Mantuitorul inliuntrul
intunericului prin lumina opaca a Vechiului Testament.

Arhimandritul Emilianos Simonopetritul, Cuvinte
praznicale mistagoaqice, Indiktos, Athena, 2014
Genealogia pe care o vom citi in Bisericd in Duminica
dinaintea Nasterii Domnului (a Sfintilor Parinti dupa trup
ai Domnului), vorbeste de trei ori de paisprezece neamuri.
Ce inseamna paisprezece neamuri? Cate veacuri sunt?
Sensul aici este cd numarul sapte din dublarea caruia
provine numarul paisprezece incheie timpul stricacios al
lumii acesteia. Sfanta Scriptura zice cda Dumnezeu a facut
lumea aceasta stricacioasa inselatoare si inselatd in sapte
zile. Prin urmare, cele paisprezece neamuri erau neamurile
oamenilor care au trdit si au luptat cu durerea, cu bolile, cu
moartea. Cati si cati oameni au trdit cu nddejdea, fard ca in
final sa vada ceea ce asteptau! Cati mureau postind
asteptandu-L pe Mesia asa cum L-au aflat in Vechiul
Testament! Toti acestia 1l asteptau pe Mantuitorul
inlauntrul intunericului prin lumina opacd a Vechiului
Testament. Potrivit Vechiului Testament de la Adam pana
la Nasterea lui Hristos au trecut 5 508 ani. Scriptura
stabileste atatia, ca sa creeze cele trei perioade de cate
paisprezece neamuri: perioada de mai nainte de robie, cea
din robia in Babilon si cea de dupd robie. Numarul sapte
este, prin urmare, simbolic. Arata nenumadratele neamuri si
ca toti care au trait s-au stins, s-au pierdut asteptand lumina
cea adevarata, pe Hristos. Acum ca a venit Hristos stihurile
de dupa icos spun catre parinti: ,,Primiti bucuria,
stramosilor, vazandu-L pe Hristos Mesia apropiindu-Se”.
A venit Lumina, a rasdrit soarele, s-au stins toate astrele si
toti aceia care se numeau dumnezei. Au disparut jertfele,
inca si cele ale lui Israel, despre care le spunea de atatea
ori Dumnezeu: ,,urdsc sarbatorile voastre, jertfele voastre
Imi sunt urate”, fiindca nu dideau Duh. In ciuda acestui
fapt, evreii transmiteau din gurd in gurd, de la mama la fiu,
informatia ci Il asteptim pe Proorocul care va intregi
lucrarea lui Moise si va Infaptui toate fagdduintele lui
Avraam, lui Isaac lui lacov si ale tuturor celorlalti. Dar
toate cate s-au intdmplat in trecut s-au stins, au cazut, cum
au cazut idolii inaintea lui Hristos, Cel ce S-a aratat.
Totusi, stramosii se intrebau cine este Dumnezeu si au
aflat-o acum 1in iad cand S-a dus acolo Hristos.
(Arhimandritul  Emilianos  Simonopetritul, Cuvinte

praznicale mistagogice, Indiktos, Athena, 2014).

APOSTOIs - Evrei 11, 9-10; 32-40 “Fratilor,
Avraam, prin credinta, a locuit vremelnic in pamaéantul
fagaduintei, ca intr-un pamant strain, locuind in corturi cu
Isaac si cu lacov, cei dimpreuna mostenitori ai aceleiasi
fagaduinte; caci astepta cetatea cu temelii puternice, al
carei mester si lucrator este Dumnezeu. Si ce voi mai
Y. zice? Caci timpul nu-mi va ajunge, ca sa vorbesc
i‘g? de Ghedeon, de Barac, de Samson, de leftae, de

:%5' David, de Samuel si de proroci, care, prin
32@3‘1 credinta, au biruit Tmparatii, au facut dreptate, au
;«}2 dobandit fagaduintele, au astupat gurile leilor, au
A% stins puterea focului, au scapat de ascutisul

-

sabiei, s-au Tmputernicit, din slabi ce erau s-au
facut tari in razboi, au intors taberele vrajmasilor

®  pe fuga. Unele femei si-au luat pe mortii lor
inviati. lar altii au fost chinuiti, neprimind izbavirea, ca sa
dobandeasca mai buna inviere; altii au suferit batjocura si
bici, ba chiar lanturi si inchisoare. Au fost ucisi cu pietre,
au fost pusi la cazne, au fost taiati cu fierastraul, au murit
ucisi cu sabia, au pribegit in piei de oaie si in piei de
capra, lipsiti, stramtorati, rau primiti. Ei, de care lumea nu
era vrednica, au ratacit in pustii, si Tn munti, si in pesteri si
in crapaturile pamantului. Si toti acestia, marturisiti fiind
prin credinta, n-au primit fagaduinta pentru ca Dumnezeu
randuise pentru noi ceva mai bun, ca ei sa nu ia fara noi
desavarsirea”.

SINAXdAR

Sfanta Mucenita Anastasiaa
trdit in vremea Iimparatilor péagani
Deciu (249-253) si Valerian (253-260).
A ramas orfand de ambii parinti la
varsta de trei ani. A fost luatd spre
crestere de stareta unei manastiri de
langa Roma, care se numea Sofia.
Sfanta Anastasia s-a ficut vestita
printre crestini datoritd frumusetii
duhovnicesti, iar printre pagani, datoritd frumusetii
trupesti. Guvernatorul pagan Probus, auzind de
frumusetea ei, a trimis soldati la ménastirea in care aceasta
vietuia, ca sa o aduca pe Anastasia inaintea lui. Adusa
inaintea guvernatorului, ea si-a declarat credinta in
Hristos. Guvernatorul a 1incercat mai intdi sa o
ademeneasca pe Anastasia, caci dorea sd o ia de sotie, apoi
a trecut la sinistre amenintiri. Insi, mucenita a raspuns:
"Gata sunt sa mor pentru Dumnezeul meu nu doar o data,
ci si de sute de ori, de este cu putintd." Monahia Anastasia
a fost supusa multor chinuri: i s-au taiat sanii si limba, iar
in cele din urmd a fost omorata prin decapitare in afara
cetatii. In Manastirea Grigoriu se pastreaza gambele, talpa
stanga, mana dreapta a moastelor Sfintei Anastasia
Romana. Numele Anastasia inseamna inviere.
Troparul Sfintei Cuvioase Mucenite Anastasia Romana
Glasul 4: Mieluseaua Ta, lisuse, Anastasia, strigd cu glas
mare: pe Tine, Mirele meu, Te iubesc si pe Tine cautandu-
Te ma chinuiesc si impreund ma rastignesc si impreuna
ma ingrop cu Botezul Tau; si patimesc pentru Tine, ca sé
imparatesc intru Tine; si mor pentru Tine, ca s& viez
pentru Tine; ci, ca o jertfa fara de prihanda, primeste-ma pe
mine ceea ce cu dragoste ma jertfesc Tie. Pentru
rugdaciunile ei, ca un Milostiv, méntuieste sufletele noastre.
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