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Evanghelia dupa Luca, cap. X, 25-
37: “..In vremea aceea a venit
la lisus un invatator de lege,
ispitindu-L Si zicand:
Invatatorule, ce s& fac ca s&
mostenesc viata de veci? Dar
lisus a zis catre el: Ce este scris
in Lege? Cum citesti in ea? lar
el, raspunzand, a zis: «Sa
iubesti pe Domnul Dumnezeul
tau din toata inima ta si din tot .
sufletul tau si din toata puterea ta SI din tot cugetul tau iar
pe aproapele tau, ca pe tine insuti»”.

STRIRTHSHL MISSHY

Celui care a intrebat cum poate sa se mantuiasca,
Domnul i-a pus, la randu-l, intrebarea: “Ce este scris in
lege? Cum citesti?”. Prin aceasta a aratat ca pentru a
dezlega orice nedumerire trebuie sa ne folosim de
cuvantul lui Dumnezeu; iar pentru a nu avea, indeobste,
nedumeriri, cel mai bine ar fi sa citim mereu cuvantul lui
Dumnezeu, sa il citim cu luare aminte, cu chibzuinta, cu
simtire, aplicandu-l la viata noastra si implinind cele
privitoare la ganduri - prin gandurile noastre -, cele
privitoare la simtaminte - prin simtamintele si starile
noastre sufletesti -, cele privitoare la fapte - prin faptele
noastre. Cel ce ia aminte la cuvantul lui Dumnezeu culege
intelesuri luminoase cu privire la tot ce e in sine, imprejur
de sine si mai presus de sine: cuvantul lui Dumnezeu fi
lamureste datoriile pe care le are in orice intamplare a
vietii, insirand pe firul constiintei, ca niste margaritare de
mult pret, sfintele indreptari, iar constiinta i va arata mai
apoi, limpede si in amanunt, ce si cand sa faca pentru a
placea Domnului; Ti potoleste patimile, asupra carora
citirea cuvantului lui Dumnezeu are intotdeauna o
inraurire linistitoare. Oricare patima te-ar tulbura,
apuca-te sa citesti cuvantul lui Dumnezeu, si patima se
va potoli treptat, pana ce se va stinge de tot. Cel care se
imbogateste cu cunoasterea cuvantului lui Dumnezeu va
avea deasupra sa stalpul de nor care i-a calauzit pe
israeliteni in pustie. (Sfantul Teofan Zavoratul, Talcuiri
din Sfanta Scriptura pentru fiecare zi din an, Sopia
1999, Buc.).

Caci ,se pogora" firea omeneasca de la

sJlerusalim", adici de la vietuirea cea fara de
turburare si pasnica, caci ,,Ierusalimul” se talcuieste
svedere a pacii". ,Se pogora" in ,Ierihon" cel ce
este 1n vale si jos, si Inecacios cu zaduful, adica in via

ta cea patimasa. ,Si a cazut intre talhari", adica
intre draci. ,l-au dezbracat" pe om si l-au lipsit pe
el de hainele faptei celei bune, atuncea ,l-au ranit"
cu ranile pacatului. Si ,abia vie", adica pe jumatate
moartd, ,au lasat" firea omeneasca, ori pentru ca

. sufletul este nemuritor, iar trupul muritor, intrucat o

jumatate a omului este supusda mortii; Iar prin
~preot" si Jevit". Legea si Proorocii sa ii intelegi,
caci Legea si Proorocii voiau sa indrepteze firea cea
omeneascd, dar nu au putut. Caci zice Pavel: ,,Cu
neputintd este sange de vitei si de tapi a curati
pacatele" (Evrei 10,4). Iar Domnul si Dumnezeul
nostru. Cel Care pentru noi ,blestem" S-a facut
(Galatmi 3, 13) si ,samarinean" S-anumit (loan 8,
48), ,mergand" - adica insasi aceasta fiacandu-o
pricina a caii, si tel punand sa ne vindece pe noi si nu
trecand ,pe alaturi” si in treacdt cercetandu-ne pe
noi, a venit la noi, si a petrecut impreuna cu noi si a
vorbit fara de nalucire. El ,a legat ranile", nelasand
rautatea a fi mai mult sloboda, ci legandu-o pe dansa
Si ,a turnat untdelemn si vin". ,Untdelemn"
fiind adica cuvantul invataturii, care prin cele bune
indeamna, iar ,vin" cuvantul cel care prin cele mai
infricosate aduce spre fapta cea buna. Deci de vreme
ce prin acestea amandoud pe noi ne-a mantuit, zic
adica prin Dumnezeire [firea dumnezeiasca] si prin
omenire [firea omeneascd], pentru aceasta se zice
cum ci ,a turnat untdelemn si vin". Inci si in
fiecare zi cei care se boteaza de ranile sufletului se
izbavesc, cu ,untdelemnul" Mirului ungandu-se, si
indata impartasindu-se, si cu Dumnezeiescul Sange
ysvinul" cuminecandu-se. Si ,a pus" Domnul firea
noastra cea ranita ,pe dobitocul sau", adica pe
trupul Sdu, caci madulare ale sale pe noi ne-a facut,
si partasi trupului Sdu; si jos zacand noi, ne-a inaltat
la vrednicia aceea, incat a fi un trup impreuna cu El.
Iar ,casa de oaspeti" este Biserica, care 1i primeste
pe toti. Si tine chip de primitor de oaspeti fiecare
Apostol si dascal si pastor, carora le-a dat Domnul
»,doi dinari", pe cele doua Legi, pe cea Veche si pe
cea Noua, deoarece chipul unui imparat il poarta
amandoua, fiinded sunt cuvinte ale aceluiasi
Dumnezeu. Deci, Domnul, ciand S-a inaltat la Ceruri,
pe acesti ,dinari" i-a lasat Apostolilor si celor peste
vremi episcopi si dascali. Si le-a zis [Domnul]: ,Orice
vei mai cheltui de la tine, Eu iti voi da tie", caci cu
adevarat au mai cheltuit de la sine Apostolii, mult
ostenindu-se si in tot locul invatatura semanand.
(Talcuirea Sf. Evanghelii de la Luca, Sf. Teofilact al

Ruloariei)

8 In fiecare duminicd si sdarbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). %



Traditii de Lasarea Secului! Este obligatoriu
inainte de Postul Craciunului

Pe 14 noiembrie, se lasd sec pentru Postul Cra-
ciunului, Postul Nasterii Domnului. Conform ran-duielilor
bisericesti se lasa sec in seara zilei de 14 noiembrie, Tnsa,
cand aceasta data cade mier-curea sau vinerea, se lasa
sec cu o zi mai inainte. Acest post dureaza pana pe 24
decembrie inclusiv. Tot pe 14 noiembrie, Th Biserica
Ortodoxa este cinstit Sfantul Apostol Filip. Ce inseamna
»lasatul secu-lui”’? Desi cuvantul ,sec” din sintagma
,lasatul secului” este inteles ca fiind sinonim cu ideea de
uscat sau lipsit de grasime, liturgistul Badea Ciresanu
afirma ca acesta provine, mai degraba, din deformarea
expresiei lasatul seculului”, in care ,seculul” este chiar
secolul, adica lumea cu obiceiurile sale, timpul secular,
lumesc. In limba italiana, termenul folosit este ,carnevale”,
tradus prin renuntare la orice fel de aliment de origine
animala, scrie doxologia.ro. Ce 1inseamna, de fapt,
aceasta ,lume” explica si Sfantul Apostolul loan: ,Tot ce
este de la lume, aceasta este: pofta trupului si pofta
ochilor si trufia vietii” (I loan 2, 16). Ucenicul iubit al
Domnului subliniaza, aici, nu doar lepadarea de pacate, ci
si toate lucrurile zadarnice care ne ocupa atentia si ne
consuma timpul, adresandu-ne, totodata, un indemn la
reinnoirea vietii prin intoarcerea catre Dumnezeu. Astfel,
pe langa postul alimentar, cu bucate uscate, suntem
chemati sa lasam viata seculara si preocuparile noastre
lumesti si sa transformam aceasta perioada intr-un timp
de rugaciune, de cainta si marturisire, de dragoste si
iertare. Printre cele mai cunoscute traditii referitoare la
aceasta zi a lasatului de sec si care se pastreaza inca in
unele localitati din Bucovina este spolocania sau
polocania (cuvant provenit din termenul rusesc
poloskanije — ,a spala, a curata”) — denumire data primei
zile dintr-un post mare de peste an (Postul Mare sau cel al
Nasterii Domnului). In aceasta zi, vasele in care s-a gatit
si s-a mancat de dulce se curatau si se urcau in podul
casei, dupa care se coborau vesela si tacamurile speciale
pentru perioada de post.( https://www.capital.ro/calendar-
ortodox-2020-traditii-de-lasarea-secului-este-obligatoriu-
inainte-de-postul-craciunului.html)
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Despre Sfantul Apostol Filip. Originar din Betsaida
Galileii, este cel de-al treilea Apostol chemat de catre
Mantuitorul lisus Hristos. Sfantul Filip, ntalnindu-l pe
Natanael, i-a zis: "Am gasit pe Cel despre Care a scris
Moise in Lege si prooroci, pe lisus, fiul lui losif cel din
Nazaret” (loan 1-45). Dupa Inaltarea Domnului la cer,
Sfantul Filip a propovaduit credinta crestina in Asia.
Documente descoperite recent atesta faptul ca Sf. Ap.
Filip I-a insotit pe Sf. Ap. Andrei Tn Schitya, Dobrogea de
astazi, pentru a face cunoscut cuvantul lui Dumnezeu. “In
cercetarile mai noi s-a ajuns la concluzia ca Sf. Ap. Filip
poate fi asezat langa Sf. Ap. Andrei ca misionari pe
pamant romanesc si, de aceea, pentru noi romanii ziua
aceasta este tot asa de importanta ca si aceea dedicata
Sf. Ap. Andrei”, afirma prof. univ. dr. Emilian Popescu.

loan Hrisostomul - 13 Noiembrie -
arhiepiscop si patriarh de Con-
stantinopol, parinte grec al Bisericii,
patron al epilepticilor, al oratorilor, al
predicatorilor. “Aceasta este
rugamintea mea catre voi: dati copiilor
numele sfintilor si ale dreptilor... de aici,
de la nume sa incepem si noi sa

modelam sufletul copilului nostru. Sa

)

intre numele sfintjlor 1 |n casa noastra la
botezul copiilor”.

Sfantul Cuvios si de Dumnezeu
purtatorul Parintele nostru Grigo-
rie Decapolitul s-a nascut la sfarsitul
secolului VIII, in jurul anului 790. A dus
o viata monahala exemplara si a ramas
renumit pentru darzenia cu care a
aparat cultul icoanelor. A murit intr-o mana-
stire din Constantinopol, Tn ziua de 20 noiembrie 842.
Cinstitele sale moaste, dupa mai multe veacuri de mutari
dato-rate vi-tregiei vremurilor, au fost aduse la Manastirea
Bistrita din judetul Valcea, unde se afl& si in prezent. In
anul 1950 Sfantul Sinod a hotarat generalizarea cultului
sau in toata Biserica Ortodoxa Romana, praznuirea sa
fiind pe 20 noiembrie.

Apostolul de astazi, din versetele de inceput ale capitolului
al patrulea, este o pledoarie graitoare pentru unirea Duhului din
Biserica. Este vorba nu doar de o unire intre iudei si elini, ci de o
unire in intelesul cel mai cuprinzator — unitate in cuget, unitate in
duh, unitate in teluri si unitate in mijloace. Suntem una, sustine
Sfantul Pavel, in Sfanta Treime, numind fiecare dintre Ipostasurile
Dumnezeiesti - Duhul, Domnul si Tatal unite intru un Dumnezeu.
Mai mult, spune Sfantul Apostol, suntem un trup (...), o credinta,
un botez. Un trup. Cum suntem trup? Sfantul loan Gura de Aur
spune ca trupul cel unul de care vorbeste Sfantul Pavel cuprinde
credinciosii din intreaga lume, tofi cei ce sunt, cei ce au fost i cei
ce vor fi. Asadar, prin expresia un trup se inteleg toate
madularele Sfintei Biserici: tofi acei oameni din Vechiul Legamént
care au fost placuti lui dumnezeu si crestinii din veacurile viitoare
ce vor fi placuti lui Dumnezeu. O credinta. Suntem de o credinta.
La Dumnezeiasca Liturghie, rostim toti, impreuna - fie cu gura,
fie cu inima -, Simbolul Credintei, Crezul. Articol dupa articol,
acesta desluseste cu de-amanuntul credinta ortodoxa pe care o
impartasim cu toti. Un botez. Daca suntem crestini ortodocsi, am
inceput pe deplin viata noastra in Hristos prin Sfanta Taina a
Botezului. In Biserica lui Hristos nu exista decat un botez. Deci,
rezumand, noi, ortodocsii, suntem una in Dumnezeu, Preasfanta
Treime: Tatal, cel peste toti; Fiul, cel prin toti, si Sfantul Duh,
cel intru noi toti. Avem un trup, o credinta, un botez.
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Sa luam aminte! Sa citim Sfanta Scriptura!
in fiecare zi este bine sa citim Cuvantul lui
Dumnezeu. Saptaména aceasta citim din Evanghelia
de la Luca capitolele 1-7. Cate un capitol seara, n
fiecare zi. Din Psaltire in fiecare zi cate o Catisma.
Vineri seara se adauga Paraclisul Maicii Domnului.
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