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lesit-a semanatorul sa semene saman;a sa. Si
semanand el, una a céazut langa drum gi a fost
calcatéa cu picioarele gi pasarile cerului au mancat-o.
Si alta a cazut pe piatra, si, rasarind, s-a uscat,
pentru cd nu avea umezeald. Si alta a cazut pe
piatrd, si, rasarind, s-a uscat, pentru ca nu avea
umezeala. Si alta a cazut pe piatra, si, rasarind, s-a
uscat, pentru cd nu avea umezealad. Si alta a cazut

intre spini si spinii, crescand cu ea, au inabusit-o. Si

alta a cazut pe pamantul cel bun si, crescand, a
facut rod insutit. Acestea zicand, striga: Cine are
urechi de auzit s auda.(Luca 8, 5-8).

Prin spinii care inibusa cuvantul adevirului dumnezeiesc,
afard de bogatie, de desfatarile si necazurile lumesti,
trebuie sa intelegem in vremea de acum si feluritele
invataturi mincinoase, raspandite de invatati, care au
pierdut adevarul si s-au abatut de pe calea lui. Asemenea
invataturi sunt foarte raspandite la noi: unele se
impotrivesc fatis si cu glas mare adevarului; altele o fac
prin aluzii tainice, dar care pot fi intelese de cei catre care
se indreaptd, in fapt, ele lucreazd precum o mireasma
ametitoare: patrunzand pe nebadgare de seamad, intuneca
mintea si o fac sd-si piardd constiinta limpede a celor ce o
inconjoara. Cel ce s-a procopsit cu aceastd miasma incepe
sa aiureze ca un lunatic, fiindca toate i1 se infatiseaza cu
totul altfel decat sunt de fapt si de cum se infatiseaza ele
celui cu mintea sanatoasa, intdlnind un astfel de om, veti
vedea ca la el a pierit nu numai adevarul, ci insusi simtul
adevarului s-a stins si minciuna s-a salasluit in toata
alcatuirea mintii lui. Dar ce e de facut? Nu trebuie sa
asculti si sa citesti aiurelile lor; iar daca le auzi ori le
citesti fara sa vrei, scoate-ti-le din cap, iar daca nu, sa le
cerni prin sita gandirii sanatoase crestinesti si totul se va
risipi ca fumul. (Sfantul Teofan Zavoratul, Talcuiri din
Sfanta Scriptura pentru fiecare zi din an, Sopia 1999,
Buc.).
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Sfantul Teofan a fost asezat Mitropolit al Bisericii
din Niceea dupa ce s-a intors din surghiun, fiind
hirotonit de patriarhul Metodie, care a surpat eresul
luptatorilor de icoane. Duminica dupa 11 zile ale acestei
luni, se face pomenirea Sfintilor si fericitilor Parinti
de la Niceea, care a doua oara s-au adunat in acest
oras in zilele iubitorilor de Hristos imprarati Constantin
si Irina, Tmpotriva ‘
celor ce paganeste
si fara invatatura si
fara socoteala
faceau Biserica lui
Dumnezeu a sluji
idolilor si aruncau
cinstitele si sfintele
icoane. Sfantul si a toata lumea al saptelea Sinod, s-a
tinut la Niceea, a doua oara, in zilele imparatului
Constantin si ale Irinei maicii sale; in ale Iui Adrian
papa Romei si Tarasie al Constantinopolului; Politian al
Alexandriei, Teodoret al Antiohiei si Ilie al Ierusalimului.
Erau Sfintii Parinti, ce se adunasera acolo, trei sute
saizeci si cinci; care s-au strans impotriva luptatorilor
icoanelor si au anatemizat cu scrisoare anume tot
eresul si pe capeteniile eresurilor, apoi pe toti luptatorii
fmpotriva icoanelor, poruncind si intarind cu scrisoare,
cum ca cel ce nu va cinsti sfintele icoane, este strain de
dreapta credintd. Au dogmatisit ca cinstea icoanei se
ridica la chipul cel dintai; si cum ca cel ce cinsteste
icoana, cinsteste pe finsusi cel ce este infatisat in
aceasta. Si asa randuind si intarind dreapta credinta, s-
a dus fiecare la scaunul sau.

Sfanta Cuvioasa Parascheva s-a nascut in satul
Epivata din Tracia, nu departe de Constantinopol, si a trait
in prima jumatate a secolului al 11-lea. A fost crescuta de
parinti in fricd de Dumnezeu si in deprinderea faptelor
bune crestinesti, dar mai ales in deprinderea rugaciunii, a
postului si a milosteniei. Mergand la lerusalim sa se
inchine Sfintelor Locuri ale Patimirilor Domnului a trecut
prin pustia lordanului si afland o manastire de fecioare a
intrat Intr-insa pentru a aduce laude lui Dumnezeu. Dupa
multi ani petrecuti in acea manastire, pe cand avea 25 de
ani, s-a intors in patria sa unde a mai trait inca doi ani in
post si rugaciune, apoi si-a dat obstescul sfarsit. Tn anul
1235, moastele sfintei au fost luate de Tmparatul loan
Asan al ll-lea, al romanilor si bulgarilor (1218-1241), si au
fost asezate cu cinste la Tarnovo. In 1396 au fost
stramutate la Belgrad, apoi, In 1521, au fost aduse la
Constantinopol. Voievodul Vasile Lupu (1634-1653) le-a
adus din Constantinopol la lasi, Tn anul 1641, la
Manastirea ,Sfintii Trei lerarhi”. Astazi, moastele Sfintei
Parascheva se afla in Catedrala Mitropolitana din lasi.
(https://ziarullumina.ro/teologiesispiritualitate/sinaxar/sfant
a-cuvioasa-parascheva-de-la-iasi-sfintii-mucenici-nazarie-
ghervasie-protasie-si-chelsie-1-127087.html).

8 In fiecare duminicd si sdarbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). ®
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Neputand deci sa-L facd sd calce
porunca iubirii de Dumnezeu, prin cele ce | le-a
fagaduit, s-a straduit pe urma, dupa ce a venit in lume,
sa-L faca sa calce porunca iubirii (e aproapele, prin toate
cite a uneltit, lucrand prin nelegiuitii Tudei. Tn acest
scop, Tn vreme ce Acela invata caile vietii §i zugravea
prin fapte chipul viefuirii ceresti, vestea invierea
mortilor §i figiduia viata vesnici si Impdratia
Cerurilor celor ce cred, iar pe cei necredinciosi Ti
infricosa cu pedeapsa vesnica si, spre Intdrirea spuselor
Sale, arita minunatele semne dumnezeiesti, chemand
multimile la credintd, diavolul indemna pe nelegiuitii
Farisei g1 Carturari la feluritele mestesugiri impotriva
Lui, cd neputand rabda incercdrile, cum credea el, sa
inceapd a uri pe cei ce-1 intindeau viclenii §i asa sa-si
ajungd ticdlosul scopul lui, facandu-L s calce porunca
iubirii aproapelui.

T BIBIIA

Sa luam aminte! Sa citim Sfanta Scriptura!

Sfanta Scriptura a influentat profund lumea, fiind o
neintrecuta carte de pietate, de Tindrumare
sufleteasca, de indemn spre iubire de oameni si de
Dumnezeu, spre agonisirea pacii interioare si a
arvunei bucuriei vesnice.
Nici o vreme nu este piedica pentru citirea
Scripturii sfinte. Sfantul loan le preciza tuturor
ca,nici o vreme nu este piedica pentru citirea
dumnezeiestilor Scripturi; acest lucru poate fi savarsit
nu numai acasa, ci si cand mergem in piata, si cand
calatorim, si cand ne aflam in compania multora”
(Omilii la Facere, XXXV, Il). Pregatirea pentru
citirea Sfintei Scripturi. Sfanta Scriptura, avand
origine divina, nu poate fi citita ca oricare alta carte.
Ea impune o reculegere si o pregatire speciala, atat
trupeasca cat si sufleteasca. Sfantul loan insista pe
curatirea spirituala si mentioneaza:,Nu putem sa
dobandim un castig mare din lectura Sfintei Scripturi
daca nu ne-am curatit mai intai sufletul” (Omilia 1, 3
la loan). Tn conceptia patristicd, de la cititorul Sfintei
Scripturi se cer o seama de virtuti pregatitoare: inima
curata, congtiinta treaza, gand bun, linigtit, cinstit gi
drept, lipsa de prejudecati, de viclenie si de ambitii
desarte. Inima curata si cugetul bun, impacat cu
Dumnezeu si cu semenii, strabate cerul si ridica
sufletul la vederea lui Dumnezeu, suprema fericire
crestind (Matei 5, 8).Citirea Sfintei Scripturi - in
fiecare zi este bine sa citim Cuvantul lui Dumnezeu.

Putem citi cate o catisma din Psaltire. Saptamana
aceasta citim din Noul Testament din Sfanta Evanghelie
de la Matei capitolele 16-23, cate un capitol pe zi.

Explicarea Dumnezeiestii Liturghii

BINECUVANTATA ESTE iMPARATIA TATALUI SI A
FIULUI SI A SFANTULUI DUH ...

Aceasta prima rostire este o minune! Nu va
mirati! Este o minune! In acelasi timp, este o
marturisire de credintd si un adevar al credintei
noastre ortodoxe caracterizat prin trei elemente:

e Semnul Sfintei Cruci facut de preot cu Sfanta
Evanghelie rostind: Binecuvantata este ...
Afirmarea dogmei Sfintei Treimi

e Proclamarea faptului ca Treimea lui Dumnezeu
inseamna Imparatia Tatilui si a Fiului si a
Sfantului Duh.

Primul: Odata cu formula Binecuvantata este ... se

face cu Sfanta Evanghelie semnul Sfintei Cruci

deasupra Sfintei Mese, in mod special, deasupra

Sfantului Antimis, care este Tmpaturit. Fara Sfantul

Antimis nu se poate savarsi Sfanta Liturghie si,

facand parte din vesmintele sfinte, se sfinteste la

tarnosirea bisericii. De obicei, Tn partea de sus se cos
sfinte moaste, la fel cu cele care se pun la piciorul

Sfintei Mese, la sfintire, La rostirea formulei toti

pleaca adanc capetele si asteaptd sa-i umbreasca,

precum norul luminos, binecuvantarea Sfintei Treimi.
Un preot spunea ca a vazut odata la batrtdanul sau
din Sfantul Munte, ca atunci cénd a ridicat Evanghelia sa

rosteascd.: Binecuvantata este ...", fata lui a dobandit o

frumusete negraita, stralucitoare. Ochii lui clari si

luminosi erau ca doua mari nemarginite, albastre si
fericite. Chipul s§i buzele lui se scaldau Tn lumina
heruvimica.

Al doilea: Prin aceasta formula introductiva ni se
descopera dogma Sfintei Treimi si lucrarea iconomiei
divine. Aceasta lucrare care acopera intreaga Sfanta
Liturghie este comuna celor trei Persoane ale Sfintei
Treimi, al Caror principiu este monarhic, Unul. Dupa
Sfintii Parinti “Cuvantul S-a facut Trup prin bunavointa
Tatalui si cu lucrarea Sfantului Duh”. Aceasta expresie
treimica o intdlnim mereu la Sfanta Liturghie:

el a toate ecfonisele, precum doxologia mica: Slava

Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!; Ca bun si

iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie Slavi

inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum
si pururea si in vecii vecilor. Amin.
ein formula Trisaghionului: Sfinte Dumnezeule,

Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe

noi.
oCand se canta Aliluia intreit.
eLa Imnul serafimic; Sfant, Sfant, Sfant, Domnul
Savaot. (Va urma).
eLa finalul tuturor rugaciunilor de la Sfinta

T itnirohie c1 de la cealalalte Taine
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La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatii preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti, stiri.



