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Sfanta Cruce este gcoala V|rtu§|| Sfanta Evanghelie
citita astazi ne aminteste de acea preinchipuire a Crucii
si a Jertfei Mantuitorului: Sarpele de arama, Tnaltat de
Moise pe un stalp, in pustie, care izbavea de moarte pe
cei muscati de serpi veninosi (Num. 21, 8-9). Minunea
aceasta se repeta sub ochii nostri, a celor care, in pustia
amara a acestei vieti, suntem mereu muscati de ispitele
si asupririle diavolului. Sfanta Biserica ridica in mijlocul
Noului Israel, al poporului dreptcredincios, Crucea lui
Hristos, pentru ca tot omul care priveste cu credinta
acest semn minunat sa se vindece si sa traiasca (In. 3,
14-15). Intr-adevar, daca privim cu evlavie la Sfanta
Cruce si o cinstim dupa cuviinta, vom fi izbavi{i de
otrava patimilor si de ranile pacatelor, impodobindu-ne
cu virtutile crestine ale credintei, nadejdii si dragostei,
prin care putem obtine biruinfa mantuirii. Prin Jertfa de
pe cruce, vina pacatului a fost stears3, iar prin Inviere,
moartea a fost nimicita, deschizandu-ni-se, astfel, portile
vietii vesnice. Tmpreuna cu Hristos, omul cel vechi din
noi s-a rastignit si s-a ingropat si tot prin El a inviat in
noi omul cel nou, eliberat din lanfurile pacatului si de
tirania mortii. Prin rascumpararea facuta de Hristos, noi
am devenit fii ai lui Dumnezeu, avand dreptul si putinta
ca, sub umbrirea harului divin, prin faptele noastre
izvorate din credintd, s& dobandim Imparatia cerurilor.
Meditand la durerile rastignirii si la moartea pe cruce a
Mantuitorului nostru, ne vom umple sufletele de
credinta, nadejde si dragoste si prin aceasta ne vom
daltui fiinfa noastra dupa chipul prea frumos si prea
iubitor al lui Hristos. Fericitul Augustin era inspirat de
Duhul Sfant atunci cand vorbea despre folosul mare al
amintirii Patimilor Domnului pentru viata crestina. Nici un
fapt, nici una din predicile Mantuitorului n-au darul sa
cuprinda atata bogatie duhovniceasca precum il are
graiul Crucii. Privelistea Patimilor Domnului ne intareste,
in primul rand, credinta. Acum stim in Cine credem,
cunoastem pe Cel Ce-L adoram. Este Domnul si
Stapanul lumii, Fiul cel de o fiinta cu Tatal si cu Duhul
dumnezeiesc. Este Biruitorul iadului si al mortii, Care
pentru noi si pentru a noastra mantuire S-a rastignit, in
vremea lui Pontiu Pilat si a murit si S-a inhgropat, dar
Care, cu puterea ce salasluia in fiinfa Sa, Si-a reluat
viata si S-a inaltat intru slava, de unde va veni iarasi sa
judece toate semintiile pamantului. Nu e de mirare ca
Mormantul gol din lerusalim este locul cel mai sfant din

lume pentru pelerinaj si inchinare. Nu e de mirare ca in
fiecare an, de sarbatoarea Pastilor, coboara lumina din
cer asupra Sfantului Morméant spre a ne incredinta ca
suntem fiii Tnvierii. Daca pe celelalte morminte de pe
toata fata globului pamantesc sta scris: ,Aici zace
cutare”, pe lespedea Mormantului de la poalele Golgotei
poate fi sapata in granit inscriptia: ,Aici zace moarteal!”.
Prin Cruce, pacatul, ca o ingrosare a ftrupului, ca
inchidere a lui in groapa fara orizont a vietii trecatoare,
este slabit, subtiat, oprit. Prin Cruce, trupul si viata
pamanteasca se fac transparente pentru Dumnezeu.
Prin Cruce, se da lovitura de moarte mortii, egoismului.
Prin Cruce, se arata victoria generozitatii, a iubirii, a
vietii superioare. Prin Cruce, omul adevarat din noi invie
intru viata fara de moarte, in Dumnezeu. Gandul la
durerea Domnului ne intareste, in al doilea rand,
nadejdea ca Dumnezeu nu i paraseste pe cei ce sufera
pentru Evanghelie. Dupa intunericul Tncercarii, rasare
soarele bucuriei si al dreptatii. A rasarit pentru Omul
durerii, lisus; se va arata la fel pentru toti cei ce primesc
necazurile cu increderea ca ele vin cu stiinfa Tatalui
ceresc si le poarta pana la sfarsit cu rabdare si cu
barbatie. lzvor de mare incredere si de imbarbatare
este pentru noi Jertfa de pe cruce si Invierea lui Hristos.
Aceste daruri ale lui Dumnezeu ne dau puteri si curaj
pentru a lupta contra pacatului si pentru infaptuirea
binelui. Forta innoitoare se naste in sufletele noastre,
stiind ca virtutea lucrata cu credinta si in duhul dragostei
crestine duce la o viata binecuvantata pe pamant si ne
ajuta sa dobandim viata vesnica. Deci, Golgota este o
mare scoala de intelepciune si izvor viu de virtute.
Ascultati ce zice Fericitul Augustin: ,Nu-{i pierde
nadejdea! Nu te teme! C&ci de aceea a b&ut Insusi Doc-
torul din el, ca sa nu te mai temi. lisus a luat tot paharul
suferintei”. lar in cartea ,Urmarea lui Hristos”, citim:
,Hristos a primit sa patimeasca. Cum cutezi tu sa te
plangi de ceva? El a avut dugsmani si barfitori, iar tu vrei
ca toti oamenii sa te iubeasca? Cum putea-vei fi
incununat, cand nimic suparator nu {i s-a intamplat?
Deci rabda cu Hristos, dacé vrei s& imparatesti cu EI”. In
sfarsit, privelistea suferintei si a mortii Mantuitorului
nostru are darul de a spori in inimile noastre dragostea
noastra pentru El. Daca am lua aminte mai bine la
pricina care L-a pus pe Imparatul lumii pe lemnul crucii,
vom cunoagste ca adevaratii vinovati n-au fost nici fariseii
invidiosi, nici luda vanzatorul de sénge nevinovat, nici
lasitatea guvernatorului roman care, de frica, L-a dat pe
lisus mai-marilor sinagogii sa fie rastignit, ci am fost noi,
pacatosii, cu rautatile noastre. Tn Ortodoxie, Crucea este
scaldata in raze si de sarbatorile ei, ea este impodobita
cu flori. Astfel, suntem incurajati sa privim spre Cruce si
dincolo de Cruce, spre a vedea slava stralucitoare a
invierii si frumusetea inmiresmata a vietii vesnice.
(doxolonia ro _ins non histriteaniil nredici)

8 In fiecare duminicd si sdarbdtoare, de la ora 8:00, Utrenia, Acatist, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). ®



Explicarea Dumnezeiestii Liturghii

Sfanta Lavida (lingurita de impartasanie) inchipuie mana
Serafimilor din ceata ingerilor care a tinut
un carbune aprins si 1-a atins de buzele
profetului Isaia si i-a zis: ,,lata s-a atins de
buzele tale va sterge toate pacatele tale si
faradelegile tale va curata”(Isaia6,7). Se
numeste Lavida (cleste) pentru ca in
perioada primara avea exact aceasta
intrebuintare. Cu ea preotul lua un
Margaritar, adica o bucata din Trupul
Domnului si o punea in palma dreaptda asezata
deasupra mainii stangi a credinciosilor care treceau prin
fata lor, asa cum se intampla la Liturghia Sfantului lacov,
fratele Domnului. Folosirea Lavidei, a clestisorului, s-a
pastrat pana tarziu pentru ca focul dumnezeirii sa nu vina
in contact cu mainile care se intineaza si se murdaresc
asa de usor. Cele doua acoperaminte pentru Sfantul
Disc si pentru Sfantul Potir inchipuie taria cerului,
scutecele Pruncului divin sau giulgiul si panza de la
momant. Ceea ce poarta pe spate preotul sau diaconul la
Vohodul Mare se numeste Aer. Este simbolul norului
luminos de pe muntele Tabor. Cand il miscam deasupra
Cinstitelor Daruri, in timpul rostirii Crezului, inchipuie
biruinta Invierii si a credintei. Sfantul Aer se mai numeste
si catapeteasma, cea care despartea in timpul Vechiului
Testament, Sfanta de Sfanta Sfintelor. Prosopul de
culoare rosie pe care-l finem la gura cand ne impartasim
se numeste Procovat sau Hlamidad si are importanta lui
in Sfanta Liturghie pentru ca inchipuie hlamida cu care L-
au imbracat pe Domnul in Pretoriu, udatad de Sangele Lui
cel Sfant ce s-a scurs din Trupul biciuit.

Buretele are forma rotunda. Dupad incheierea
Sfintei Liturghii cu el se sterge Sfantul Potir apoi preotul il
pune induntru, ca sa absoarba emezeala si sa previna
oxidarea. Preinchipuie acel burete cu care L-au adapat pe
Domnul pe cruce: ,,Si ajungand, unul a inmuiat un burete
in otet, 1-a pus intr-o trestie si i-a dat sa bea”’(Marcu
15,36). Mai este si un alt burete fin si dens, potrivit
pentru a aduna particelele de pe Antimis si pentru a
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Pregatirea micului crestin pentru scoala este necesara a
fi inceputa asa cum este crestineste (“Totdeauna lucrul tau,
s&-1 incepi cu Dumnezeu®), cu impértasirea cu Insusi Trupul
si Sdngele Domnului din Taina Sfintei Euharistii, si acest lucru
este posibil cu o pregatire speciala ce presupune spovedania
sincera a pacatelor: ,Sa se cerceteze
insa omul pe sine si asa sa manance
din paine si sa bea din pahar”
(ICor.11,28). Anul acesta, copiii sunt
asteptati in toate duminicile lunii
septembrie. Ar fi indicat ca acestia sa
fina post, stiind ca pedagogia unei zile
de post echivaleaza cu multe rafturi de
carti dintr-o biblioteca. Apoi sa se
spovedeasca, iar duminica sa fie
impartasiti Tn cadrul Sfintei Liturghii. De asemenea, atunci va
fi cititd si rugaciunea special alcatuita pentru elevi. Le dorim
succes tuturor elevilor la inceput de an scolar.
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in aceastd zi, pomenirea Sfantului Sfintitului mucenic
Cornelie sutasul. Acest sfant a trdit pe vremea Sfintilor
Apostoli si este cel dintai dintre pagani, care a crezut.
Petrecand o viata fara prihana, a vazut un inger care-l
indemna sa cheme la sine pe Apostolul Petru, sa auda de la el
cele ce se cadea. si mergand Petru catre dansul, si spunandu-i
cuvantul Domnului lui si celor ce venisera cu dansul, si
invatandu-l si botezandu-l i-a dat randuiald si ocarmuirea
cetatii Schepsia. Pe care afland-o cufundata in idoli, a botezat
pe toti cu harul lui Hristos; si chiar si pe Dimitrie ighemonul,
care a crezut cu toata casa lui. Deci sfarsindu-si sfantul viata
apostoleste, catre Domnul s-a dus.

Tot in aceastd zi, pomenirea Cuviosului
loan de la Prislop. Se spune ca un tanar
pe numele loan, din satul Silvasul de sus -
in hotarul caruia se afla si Sf. Locas - a
parasit casa parinteasca, s-a inchinoviat in
obstea calugarilor de le Prislop, ducand o
viata aleasa de rugaciune, impletitd cu
munca si savarsirea de fapte bune. Dupa
un numar de ani, dorind sa duca o viata si mai linistita,
retrasa cu totul de lume, a gasit un loc, ca la 500 metri de
manastire, pe malul prapastios al raului Slivut (Silvut), unde
si-a sapat singur cu mari nevointe, o chilie de piatr3,
cunoscutd pana azi sub numele de "chilia" sau iarasi "casa
sfantului”. Aici si-a petrecut restul zilelor in neincetate
rugdciuni si ajundri, intocmai ca marii nevoitori intru cele
duhovnicesti din primele veacuri crestine. Dar a fost voia lui
Dumnezeu ca viata lui Tmbunatatita sa se sfarseasca prea
devreme. Spune traditia populara ca pe cand isi facea o
fereastra la chilia lui, doi vanatori de pe versantul celalat al
prapastiei I-au impuscat, fara sa stie cine era. Asa s-a savarsit
din viata Cuviosul Sihastru sau Sfantul loan de la Prislop. Nu
stim cu siguranta cand a trait Cuviosul loan de la Prislop.
Presupunem ca in veacul al XV-lea sau in prima jumatate a
celui urmator... El a fost este si va fi - pentru credinciosii din
partile Hategului si Hunedoarei - o pilda vie de sfintenie, iar
"chilia" sau "casa" lui ramane mereu un loc de pelerinaj si de
reculegere sufleteasca pentru toti cei ce cauta cuvant de
mangaiere si de fintdrire Tn locurile de mare frumusete
naturala ale Prislopului, in care au trdit atatia cuviosi calugari
cu viata aleasa si bineplacutd lui Dumnezeu. (Pr. prof. dr.
Mircea  Pacurariu:  "Sfinti Romani", editia 1987)

Cuvinte de folos duhovnicesc de la Parintele
Porfirie din Manastirea Hrisopighis:

“Pretutindeni se poate sfinti cineva - Este un mare
mestesug sa dobanditi sfintirea sufletului vostru. Pre-
tutindeni se poate sfinti cineva. Si in Omonia se poate
sfinti, daci vrea. In munca voastra, oricare ar fi ea, puteti
sd deveniti sfinti. Prin blandete, rabdare si iubire. Sa
puneti in fiecare zi un inceput nou, O noua dispozitie, cu
inflacarare si iubire, rugaciune si tiacere” (Ne vorbeste
parintele Porfirie. Viata si cuvintele, Egumenita, p.243).
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