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Ev. Matei 17, 14-23: ...“lar lisus le-a rdspuns:
Pentru putina voastra credin{a. Caci adevarat gradiesc
voud: Daca veli avea credinta in voi céat un gréunte de
mustar, veti zice muntelui acestuia: Mutd-te de aici
dincolo, si se va muta; si nimic nu va fi voua cu ne-
putinta. Dar acest neam de demoni nu iese decéat numai
cu rugaciune si cu post”.

“Acest neam (de demoni) nu iese decat numai cu
rugaciune si cu post”. Daca acest neam e izgonit de
rugdciunea §i postirea altuia, cu cat mai mult el nu poate
sd intre Tn cel ce insusi e postitor si rugator. latd ce
ingradire! Desi demonii sunt multime nenumaratd si
vazduhul e plin de ei, nu pot face nimic celui care se
ingradeste prin rugdciune si prin post. Postul este in-
frAnarea desavarsita, rugaciunea este desavarsita partasie
(comuniune) cu Dumnezeu; postul apara de bantuirile
din afard, iar rugiciunea atinteste dinlauntru asupra
vrajmasilor o panoplie de foc. Pe postitor si rugator,
demonii il simt de departe si fug de el, ca sa nu primea-
sca lovituri dureroase. Ne e Ingaduit sa gandim ca acolo
unde nu este post §i rugaciune s-a si infiintat demonul?
Da. Demonii, salasluindu-se in om, nu intotdeauna isi
fac simfita adastarea, ci se ascund, Tnvatandu-si gazda la
tot raul si abatand-o de la tot binele n chip hotesc, asa
incat acesta este Incredintat ca singur face tot, implinind
de fapt voia vrajmasului sdu. Tu doar apuca-te de
rugaciune si de post, si vrajmasul va fugi indata,
asteptdnd prilejul de a se intoarce; intr-adevar se

intoarce, indatd ce omul paraseste rugaciunea si postul.
(Sfantul Teofan Zavoratul, Télcuiri din Sf&nta Scripturad
pentru 'ecar zi din an, So
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Cuvmte de folos duhovnlcesc de la Parintele
Ioanichie:

Daca familia crestina pastreaza cu sfintenie
dreapta credinta si este iubitoare de Dumnezeu, de
rugaciune, de biserica si de toate cele sfinte, ea
formeaza cea mai mare cetate si obste duhov-
niceasca de pe pamant. Acum mai mult ca oricand,
copiii au nevoie, pe langa parinti trupesti, de un
parinte sufletesc, de un educator intarit cu harul
Duhului Sfant, ca impreuna sa conlucreze la
educarea si formarea lor religioasa.
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Sfantul Constantin Brancoveanu (1654-1714) a fost unul din
cei mai mari domnitori ai Tarii Romanesti. Mai presus de toate
a pus implinirea poruncilor lui Dumnezeu. In timpul vietii a
ctitorit mai multe manastiri si biserici. Tradat de apropiatji sai, a
fost inchis la Istanbul impreuna cu cei patru fii ai sai,
Constantin, Matei, Radu si Serban si sfetnicul lanache Vaca-
rescu, cumnatul sdu si nu ginerele cum gresit au scris unii.
Timp de patru luni au fost chinuiti in temnita Edicule, adica a
Celor Sapte Turnuri. Eliberarea de suferinta a sosit in ziua de
15 august 1714, cand Constantin Bréncoveanu implinea 60 de
ani si cand crestinii marcau Adormirea Maicii Domnului.
Domnitorul, cei patru fii ai sai (Constantin, Stefanita, Radu si
Mateias) si cumnatul sdu lanache
Vacéarescu au fost fortati s& parcurga
pe jos, prin oras, drumul péana la locul
unde-i astepta esafodul. Acestia erau
desculti si imbracati doar in camasi.
Executialor nu a durat decat 15
minute. Sub lama gadelui, domnitorul a
refuzat s& accepte, pentru el si pentru
familia sa, lepadarea de credinta
ortodoxa si trecerea la Islam, in schim-
bul vietii. De aceea, mai intéi au fost decapitati fiii si ginerele,
pentru ca domnitorul sa poata privi moartea familiei, iar apoi a
fost omorat si patriarhul, noteaza historia.ro. Trupurile lor au
fost azvarlite in Bosfor, iar capetele au fost infipte in prajini si
expuse timp de trei zile. Cadavrele au fost adunate din mare i
duse la o manastire, iar trupul domnitorului a fost adus la
Bucuresti si ingropat la Biserica Sfantul Gheorghe Nou. Pentru
martiriul lor, Biserica Ortodoxa Romana i-a canonizat pe muce-
nici in 1992, cu ziua de praznuire 16 august.
(https://matricea.ro/lexemplul-lui-constantin-brancoveanu/).

&

(ST

SN
f \CIVER

“Sfanta Mahrama” sau ,imaginea nefacuta de mana
omeneasca”, pe care Biserica Ortodoxa o praznuieste in
fiecare an pe data de 16 august, este considerata a fi
prima icoana a Mantuitorului lisus Hristos. Desi nu are nici
o atestare evanghelica sau apostolica, Sfanta Mahrama da-
teaza inca din timpul vietii pamantesti a Mantuitorului si este
legata de o vindecare miraculoasa a regelui Abgar al V-lea al
Edesei. Cel dintai care ne vorbeste despre acest eveniment
este istoricul Eusebiu de Cezareea. Astfel, din lucrarea

a “Istoria Bisericeasca” aflam c& regele Edesei li trimite Iui
Hristos, prin curierul sdu Anania, o scrisoare in care il roagé sa
vina la el si sa il vindece de lepra. Mantuitorul i trimite raspuns

8 Ifiecare duminicid si sdrbdtoare, la ora 8:00, sdvarsim Utrenia, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). ®


http://matricea.ro/preotul-ion-resceanu-biserica-mantuleasa-craiova-matricea-noastra-culturala-este-strans-legata-de-biserica-ortodoxa-si-de-valorile-ortodoxiei-de-valorile-crestine/
http://matricea.ro/preotul-ion-resceanu-biserica-mantuleasa-craiova-matricea-noastra-culturala-este-strans-legata-de-biserica-ortodoxa-si-de-valorile-ortodoxiei-de-valorile-crestine/
https://matricea.ro/exemplul-lui-constantin-brancoveanu/

c& nu poate veni, dar ca imediat dupa néltarea Sa la Cer il va
trimite pe unul dintre ucenicii Sai sa-l vindece. Mai multe detalii

= despre acest eveniment, dar si prima
\ mentiune a existentei Sfintei Mahra-
; me gasim intr-un document din secolul al
V-lea, numit Doctrina lui Addai. Addai
(1541), episcop al Edesei, istoriseste ca
Abgar trimite un pictor sa zugraveasca
Chipul lui Hristos. Pictorul i gaseste pe
Hristos predicand multimilor, dar cand
vrea sa se apuce de portret isi da seama
ca nu poate face asta, din cauza luminii puternice ce izvora de
pe Fata Lui. Atunci, Hristos Isi imprima Chipul pe o panza pe
care o trimite regelui, spre vindecare de boala ce il chinuia. in
secolul al Vl-lea, scriitorul bisericesc Evagrie mentioneaza
intr-una dintre lucrarile sale icoana trimisa regelui Abgar,
numind-o ,icoana facutd de Dumnezeu’. Tn timpul perioadei
iconoclaste, Sfantul loan Damaschin aminteste de aceasta
icoand, iar in anul 787 Parintii Sinodului al Vli-lea Ecu-
menic fac referire la ea in mai multe randuri. Originalul s-a
pierdut in negura vremii, insa ni s-au pastrat nenumarate
copii.(https://doxologia.ro/viata-bisericii/iconografie/sfanta  ma-
hrama-domnului).
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Explicarea Dumnezeiestii Liturghi Desi

experiem evenimentele din timpul Sfintei Liturghii, nu
le putem descrie decét in parte, dar trebuie s o facem, sa
indraznim si le dezvaluim si si le analizim. In Biserica,
ceea ce se spune, se canta, se aude, se vede, nu in-
seamna doar simple gesturi sau simboluri, ci realitati
fiintiale, evenimente cutremuratoare, intelese doar
duhovniceste. De aceea, sa ne straduim cu smerenie
sd Invatam pe altii si sd Invatam si noi. Nu uitati: “Eu
sunt primul care are nevoie de invataturda si de
rugaciunea voastra”! Evenimentul central al Sfintei
Liturghii este minunea Prefacerii Cinstitelor Daruri,
care se exprima numai prin ticere. Toti cei care
participam cu vrednicie la Sfantul Potir si ne
impartasim suntem wuniti in credintd. Dar oare
pricepem noi acestea, iar dacd da, in ce masura? lar
din ceea ce am simtit si am trait, cat putem sa
descriem si sa exprimam? Ceea ce vom indrazni sa
spunem, facem cu ajutorul lui Dumnezeu, pentru ca
este o cutezanta sa vorbeasca cineva despre lucrurile
dumnezeiesti, pentru aceasta ne vom sprijini pe
Parintii Bisericii si pe Sfanta Scriptura. Astfel, vom
continua Traditia vie a Bisericii, pentru ca Dumne-
zelasca Liturghie este expresia reala a Sfintei Traditii.
Greu de definit, aceasta realitate sensibila nu consta Tn
fastul vesmintelor si in maretia bizantina, ci in toate
cate se savarsesc, Se rostesc Si se canta de duhul
neadormit al comuniunii credinciosilor, ca madulare
ale Trupului Bisericii lui Hristos. Nici un cuvéant din
Sféanta Liturghie nu se rosteste fara sens si noima, nici
o migcare, atingere sau binecuvantare nu trece ne-
observata. Toate sunt ecoul unui dialog duhovnicesc,

tainic, al miscarilor si luminii care patrund adanc n
inima crestinului. De exemplu: Iniltarea Evangheliei,
Binecuvantatd este Imparatia..., Cu intelepciune
drepti...Pace tuturor! Capetele noastre, Domnului sa le
plecam), Tamaierea, Semnul Sfintei Cruci, Amin.
Vohodul mic si Vohodul mare; Sfintele vase si
Sfintele  acoperaminte;  Catapeteasma,  Tronul
Dreptului  Judecator; Cantarile sfinte, pline de
smerenie; Lumina lind a lumanarilor si a candelelor.
Acestea toate, prin modul lor tainic, gra-iesc, invata
si pastoresc inimile crestinilor si ale preotului slujitor.
Le ajuta sa fie indreptate, daruite “inrobite” acestui
eveniment real si autentic: Prefacerca Cinstitelor
Daruri. Hristos nu se ascunde in Sfintele Daruri, nu Se
tainuieste si nu Se doseste; padinea si vinul nu sunt
simple simboluri ale Trupului si Sangelui Lui, asa
cum pretind protestantii, ci mult mai mult. Nu este
vorba despre o simpld unire tainica a fiecarui
credincios cu Mantuitorul. Categoric nu! Tn prefacerea
concreta si autentica se gaseste Hristos intreg, de
aceea si spunem: “Mancam si bem” si devenim astfel
contrupesti, consangeni si hristofori, un trup si un
sange cu El. Sfantul Vasile cel Mare, intr-o ruga-
ciune liturgica, ne spune ca: “Prin Hristos,
Dumnezeu-omul, locuim §i ramanem impreunda cu
Tatal si cu Duhul Sfant”. Desigur, ochii nostri vad
paine si vin, limba noastra simte gustul lor, dar nu
ramanem cu mintea la acestea si indraznesc sa spun:
multi sunt aceia care n-au inghitit si n-au mancat
paine si vin, ci Trupul ins&ngerat al lui Hristos, ca
dupa aceea sufletele lor sa simta o desfatare fara mar-
gini si intreaga lor fiintd o prefacere prin Duhul Sfant.
Din momentul in care Duhul se coboara si savarseste
Taina, nu mai avem inaintea noastra ceea ce vad ochii
si simte limba, ci ceea ce credem, ne inchinam si
adoram: Trupul si Sangele lui Hristos. Traia intr-0
manastire din Romania, un preot cu har, parintele Mina,
devenit ulterior Sfantul Mina. Acesta, ca sa se odih-
neasca dupa Sfdnta Liturghie pleca in padurea n
mijlocul careia se afla manastirea si acolo psalmodia,
preamarea pe Dumnezeu prin Troparele invierii si multe
alte cantari. Atunci se adunau pasarelele padurii in jurul
lui: pe cap, pe umeri, pe maini si el le mdngdia cu
dragoste. De cele mai multe ori, cdnd parintele canta,
pdsarelele amugeau i ascultau cdntarea lui. Pentru cd
Liturghiile Tncepeau noaptea si se incheiau in zori,
pdna sa faca otpustul §i sa se dezbrace rdasarea soarele
si asa, dimineata mergea in pddure, se bucura de
natura si de prezenta pasarelelor. Acolo toti laudau si
preamareau pe Dumnezeu. S-a observat insa ca in
ultimii ani de viatd, cand parintele savdirsea Sfanta
Liturghie mai greu si Incheia cu mult dupa rasaritul
soarelui, pasarelele se adunau in biserica. La momentul
Prefacerii Cinstitelor Daruri, cdnd parintele rostea:
Ale Tale dintru ale Tale..., toate pasarelele
amuteau, iar la: Mai ales pe Prea Sfanta Curata...,

toate incepeau sa ciripeasca (leromonah loanichie
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La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatii preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti, stiri.
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