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Foaie religioasa de invatatura, cateheza si informare, pentru zidirea sufleteasca a credinciosilor
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LUPTA CU DEMONIH

+ Duminica a 23-a, vindecarea demonizatului din Ghergheseni
Demonii nu Tsi iau liber niciodata, nu pleaca in vacanta precum
crestinii, ci fac muncé de pisalogi, de persoane care te bat la cap
continuu, pana reusesc sa ii accepti sau macar sa te enervezi din
cauza rautatii lor. Demonizarea inseamna luarea noastra in
posesie a fiintelor cu ratiune folosita rau, care intra in noi si vor sa
se lipeasca de mintea si de inima noastra, pentru ca sa le traim
propriile lor intentii. Este vietuire cu demonii. Si cand incepem sa
ne schimbam viata, cand tindem spre bine, cei care ne
paraziteaza interior, incep sa tipe din noi, s& se foiasca in noi
pentru ca vor altceva decat am inceput sa dorim noi, cei care,
pana atunci ne-am complacut in ,amabilitatea” faté de ei. Pentru
ca aceasta viata impreuna cu ei, care inseamna demonizare, ne-
a facut sa fim un fel de frafi siamezei” cu demonii. Si ca sa taiem

7% portiunea de carne care ne Ilpeste de e|
avem nevoie de ,medici specialisti” 1
domeniu. Orice preot poate sa citeascé
rugaciunile de exorcizare, dar nu orice
preot are si experienta reala in domeniul
acestei vindecari duhovnicesti. Pentru ca
exorcizarea nu este o joaca de copii, ci 0
slupa de vindecare interioara a celui
demonizat. Ins& cand vine vorba de demoni
si de locuirea lor in noi, acest lucru se
petrece ca o0 ingaduinta a lui Dumnezeu, ca
0 lectie pedagogica spre indreptarea celui in cauza dar si a
noastra. Domnul ne arata ca lupta cu demonii si cu patimile este
inexprimabil de dura, dar ea nu este imposibila. Demonizarea
este o0 problema duhovniceasca si ea se poate rezolva
duhovniceste, in Biserica, prin rugaciunea si mila tuturor fata de
cei demonlzatl asa cum trebuie sa avem mil3 de cei cu hand|cap,
de cei fara casa, de cei fara loc de munca. fnainte de Botez
suntem exorcizati de demoni. Nu venim spre Botez ca niste
,finti”, ¢i ca nlste vorbitori cu demonii’. Tnainte de Botez ne
lepadam de demoni ca s& ne unim cu Hristos, ca sa devenim
comunionali cu Hristos, pentru ca sa fim plini de slava Treimii.
Recaderea noastra, dupa Botez in ,p4cate si in patimi grele”, ne
face sa ne intoarcem acolo de unde am plecat: la comuniunea cu
demonii. Asa cé ,a te face frate cu dracul”, nu este doar o vorba,
ci o realitate dramatica. ,Reinfréfirea” noastra cu demonii este
spalata constant prin Spovedanie. Dar dacd nu apelezi la
serviciile ,spélatoriei” duhovnicesti, care e Sfanta Spovedanie,
ramai cu ,masina” sufletului nespalatd ani intregi. Biserica
Ortodoxa, in postmodernitate propovaduieste adevarul si
sfintenia in mijlocul unei lumi, pe care nu-i pasa de Hristos. Si de
aceea Biserica este privita ,cu ironie” de catre multi, pentru ca
postmodernul nu are nevoie decat de bani, de mancare si de
distractie, nu de Evanghelie, canoane, preoti, posturi sau
milostenii. Atunci ce sa facem? S& ne opunem raului in noi si in
jurul nostru, chiar dacéd suntem slabi si pacatuim zilnic, pentru ca
Domnul este cu noi, chiar daca toti sunt impotriva noastra. Amin!

RESPONSABILITATEA CRESTINILOR

Cea mai veche lege pe care Dumnezeu a dat-o omului cand
a fost zidit, a fost legea constiintei. Ea este intr-un fel ochiul
sufletesc al omului credincios care ne lumineaza interiorul. Ne
nastem cu aceasta lumina a congtiintei dar apoi sta in puterea
fiecaruia din noi sa nu o lasam sa slabeasca, sa se degradeze,
findca atunci putem ajunge in adancul ,nesimtiri” si al
nebagarii de seama la cele spre mantuirea sufletului. Céand
savarsim o fapta buna, simtim in sufletul nostru o satisfactie, o
bucurie sufleteasca, iar de pricinuim suferintd omului de langa
noi, suntem stapaniti de o neliniste sufleteasca. Constiinta este
un invatator bun, ca un judecator drept si numai ascultand
glasul ei putem deveni intelepti in raporturile noastre cu cei din
jur. Daca suntem permanent in legatura directd cu Dumnezeu
prin  rugaciune, pazim congtiinta noastra curata prin
n Impartasirea ascultarii Cuvantului lui Dumnezeu, pe care o pot
face toti crestinii venind la biserica, ascultdnd cu evlavie si
credinta Sfanta Liturghie. Dumnezeu spune oamenilor sa
mearga la biserica ca la un liman linistit si ca la un loc in care
uitdm de grijile lumesti, la usa careia putem lasa mandria,
orgoliul, clevetirea, mania, iubirea de sine. Numai asa
rugaciunea noastra ajunge la cer, harul Duhului Sfant coboara
pe pamant, eliberdndu-ne de raceala si goliciunea interioara
pentru a face loc echilibrului de care avem nevoie. Pentru a ne
numi crestini ortodocsi, trebuie sa pastram credinta curata,
astfel incat sa traim cu Hristos, in Hristos si pentru Hristos.
Venind la sfanta biserica, iesim din tulburarea si grija
permanenta, cautand linistea sufleteasca. Participam la cea
mai importanta slujba, Sfanta Liturghie, in Sfintele Sarbatori,
pentru a vorbi cu Dumnezeu prin slujirea preotilor, impartjtorii
Tainelor lui Dumnezeu si slujitorii lui lisus Hristos. Mantuitorul
spune: ,Eu sunt Calea, Adevdrul si Viata” - Calea este
Biserica, Adevarul este credinta ortodoxa, Viata este Raiul.
Trebuie sa ma rog, sa postesc, sa fac fapte bune. Cat ma simt
de bine cand merg la biserica! Las deoparte toate grijile de zi
cu zi, supararile sau bucuriile trecatoare si ascult cuvantul lui
Dumnezeu, cantarile bisericesti sau ingan odata cu slujitorii
sfintele slujbe. Simt cum sufletul meu daruit de Dumnezeu ma
inaltd, ma poarta intru-un Univers feeric de viata noua intru
Hristos. Prezenta lui Dumnezeu o port in minte cand ma intorc
spre casa de la Sfanta Biserica si inima vegheaza aceasta
stare benefica in tot ce urmeaza sa intreprind. Dumnezeu este
parintele tuturor oamenilor, si al celor mici si al celor mari.
Deprinderile formate la copii: de a iubi adevarul, dreptatea, de
a fi blanzi, binevoitori cu toata lumea - aduc bucurie si cinste
parintilor lor dar mai ales lui Dumnezeu. Cum sunt deprinsi
copiii de astazi, asa vor fi batranii de mai tarziu. Sa-i invatam
sa se roage, sa se bucure cantand, sa simta treptat respiratia
Bisericii, bataile inimii acesteia. Copiii patrund usor in lumea
duhovniceasca; ei sunt foarte receptivi la bucuria in Sf. Duh.

8 In fiecare duminicd si sdrbdtoare, la ora 8:00, sdvarsim Utrenia, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). &



Sfantul mare mucenic Dimitiie

Sfantul mare mucenic Dimitrie a trait pe vremea imparatilor
Diocletian si Maximian Galeriu (284-311) si era fiul voievodului
cetatii Tesalonicului, botezat in taina de parintii sai, de frica
cruntelor prigoane impotriva crestinilor. i il invatau parintii in
camara cea ascunsa a palatului lor, toate tainele sfintei
credinte, luminandu-i cunostinta despre Domnul nostru lisus
Hristos, precum si milostenia cea catre saraci, savarsind,
adica, faceri de bine, celor ce trebuiau. Si asa, Dimitrie a
cunoscut adevarul din cuvintele parintilor sai, dar, mai ales, a
inceput a lucra intr-insul darul lui Dumnezeu. Si tanarul
crestea cu anii si cu intelepciunea, urcand ca pe o scarg, din
putere in putere. i, ajungand la vérsta cea mai desavarsita,
parinii lui s-au dus din vremelnica viata, lasand pe tanarul
Dimitrie mostenitor nu numai al multor averi, ci si al bunului lor
nume. Deci, Maximian Timparatul, auzind de moartea
voievodului Tesalonicului, a chemat la dansul pe fiul acestuia
si, cunoscandu-i intelepciunea, |-a facut voievod in locul tatalui
sau. Si a fost primit Sfantul cu mare cinste de cetateni, iar el
carmuia cu multd vrednicie poporul, propovaduind pe fata
dreapta credinta si aducand pe multj la Hristos. Deci, nu dupa
multa vreme, a cunoscut imparatul ca voievodul Dimitrie este
crestin si s-a maniat foarte. Drept aceea, intorcandu-se biruitor
dintr-un razboi cu scitii, Maximian a poruncit s& se faca
praznice in fiecare cetate, in cinstea zeilor, si a
venit imparatul si la Tesalonic. Si, Dimitrie fiind
intrebat, de sunt adevarate cele auzite despre
dansul, a raspuns cu indrazneala, marturisind
ca este crestin si a defaimat inchinarea
paganeasca. Si indatd, imparatul a poruncit sa-I
. 1 inchida in temnitd, pana la incheierea jocurilor
in cmstea venirii sale. $i se bucura imparatul, mai ales, vazand
pe un luptator vestit, Lie, vandal de neam, inalt, puternic si
infricosator la chip, ca se lupta cu cei viteji si-i ucidea,
aruncandu-i in sulite. Deci, era acolo un tanar crestin, anume
Nestor, cunoscut Sfantului Dimitrie. Acesta, vazand pe Lie
ucigand fara crutare pe oameni, mai cu seama pe crestini, s-a
aprins de ravna. i vrand sa se lupte cu Lie a alergat la
Sfantul, in temnitd, cerdand de la dansul rugaciuni si
binecuvantare ca sa-I poata birui pe acel ucigas de oameni. Si,
insemnandu-l cu semnul crucii pe frunte, Sfantul i-a zis: ,Du-te
cd pe Lie vei birui si pe Hristos vei marturisi!”. Deci, intrand in
lupta cu Lie, Nestor a strigat: ,Dumnezeul lui Dimitrie, ajuta-
mi!”. Si indata, trantindu-I jos pe Lie, I-a omorat. Si s-a intristat
imparatul de moartea lui Lie. Afland insa ca Sfantul Dimitrie
este cel care l-a indemnat pe Nestor sa se lupte cu Lie,
imparatul a trimis ostasi, poruncindu-le sa-l strapunga cu
sulitele pe Sfantul, in temnita, ca a fost pricina morti lui Lie. i
aceasta, facandu-se indata, marele Dimitrie si-a dat sufletul in
mainile lui Dumnezeu. Si s-au facut la moastele lui multe
minuni si prea slavite tamaduiri.

,Va indemn deci, fratilor, pentru indurdrile lui Dumnezeu, sa
infatisati trupurile voastre ca pe o jertfa vie, sfanta, bine placutad
lui Dumnezeu, ca inchinarea voastrd cea duhovniceasd, si sd nu
va potriviti cu acest veac, ci sd va schimbati prin innoirea mint,
ca sd deosebiti care este voia lui Dumnezeu, ce este bun si
placut si desavarsit.” Romani 12, 1-2
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Rugaciune si cateheza - slujire si misiune
Dincolo de trairea si exprimarea ei, credinta trebuie mereu
alimentatd si consolidata printr-un efort ce presupune
informare si formare, semnificare si interiorizare in cunostinta
de cauza. Intram in viata Bisericii prin Sfénta Taina a
Botezului, dar ne exercitam crezul intr-un cadru ce obliga la
semnificari si intelegeri suplimentare. E nevoie de o ,,credinta
informata”, de un atagsament firesc, organic, reflexiv, si nu
doar de gesticulatji religioase mecanice, bazate pe contagiune
sau mimetism. A cunoaste mai mult despre credinta, poate
constitui un interval premergator si edificator ce aduce un plus
de asezare, exersare, atasament, delimitare a identitatii
spirituale. Cunoasterea nu inlocuieste credinta, dar o
potenteaza, ii da substanta, vigoare si sens. Mantuitorul lisus
Hristos, inainte de inaliarea de-a dreapta Tatalui, le-a adresat
ucenicilor indemnul: ,Mergénd, invétati toate neamurile,
botezéndu-le in numele Tatéalui si al Fiului si al Sfantului Duh,
invatandu-le sa pdzeasca toate cate v-am poruncit voud, i iatd
Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la sférsitul veacului. Amin”
(Matei 28, 19-20). Chemarea preotilor este aceea de a prilejui
intéInirea reald a credinciosilor cu Mantuitorul lisus Hristos,
indruméndu-i spre cunoasterea Iui Dumnezeu, care este viata
vesnica (loan 17, 3). In acest sens, responsabilitatea slujitorilor
Bisericii, care au primit prin hirotonie slujire invatatoreasca,
este de a-i invata pe credinciosi prin catehizare cum sa se
apropie de Dumnezeu. In primele secole crestine, cateheza a
fost atat ocazionald, cat si didactica: ocazionald, cand se
desfasura intr-un mod neorganizat, in locuri intdmplatoare, de
catre cateheti pasageri, si didactica, atunci cand presupunea
un program bine determinat si sustinut de persoane pregatite i
autorizate de Biserica. Exista si astazi necesitatea de a
catehiza pe crestinii ortodocsi din parohii, familiarizandu-i cu
doctrina si cultul Bisericii Ortodoxe, sustinédndu-i in cresterea
duhovniceasca. Una dintre piedicile pe care le intdmpina
preotii in parohii, in legatura cu programul de cateheza propriu-
zisa, este lipsa la orele de cateheza a unui grup constant de
credinciosi. In catehezd trebuie depasitd etapa enuntarii
adevarurilor de credinta prin intrarea in adéncul trairii lor.
Teologia ortodoxa este empirica, adica se bazeaza pe
experienta. Adancit in rugaciunile dumnezeiestii Liturghii, preo-
tul se roaga ca Dumnezeu sa dea ,in veacul de acum
cunostinta adevarului” si cere: ,déruieste, Dumnezeule, si celor
ce se roagd impreund cu noi, spor in viad, in credinta si in
infelegerea cea duhovniceascd”. Catehezele pot ajuta pe
credinciosi sa perceapa Biserica drept trupul din care fac
parte. Cateheza invatd pe credincios cum se poate pazi de
toatd nalucirea cunoscand invatatura ortodoxa, cum fara in-
tunecata dulceatd poate potoli pornirea poftelor si stinge
aprinderea zburdarii trupesti respectand randuielile bisericesti,
si cum poate vietui in curatie cu lucrurile si cu cuvintele,
dobandind Viaté cu Pr. Taranu Daniel Constantin
fapte bune Si R I catehizare - r sani
aritandu-se vrednici ®o754.325.055 Ei catehezs mms (grup)

de bunatatea si mila |™- leom (€ catehizaresh
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popiatul

Maicii Domnului i a
tuturor sfintilor. Amin.
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La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatii preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti, stiri.



